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INTRODUCERE

1. Esti crestin?

Da, sunt crestin prin harul lui Dumnezeu.

2. Cine este crestin adevarat?
Crestin adevarat este acela care, fiind botezat, crede si marturiseste invatatura

crestina.

3. Ce este Invitatura crestina?
Invatatura crestind este invatitura lui Cristos, pe care au predicat-o Apostolii si o

invata sfanta Biserica.

4. Unde este cuprinsa pe scurt invatiatura crestina?

Invatatura crestina este cuprinsa pe scurt in catehism.

5. Este necesar sa cunoastem catehismul?
Da, este necesar, deoarece ne ajuta sa-1 cunoastem pe Dumnezeu si sa-l slujim, pentru

mantuirea noastra.

6. Cate parti cuprinde catehismul?

Catehismul cuprinde patru parti:

1. Despre Simbolul credintei
2 Despre porunci

3. Despre sacramente

4 Despre rugaciune.



PARTEA | - DESPRE SIMBOLUL CREDINTEI

7. Unde este cuprins pe scurt ceea ce trebuie sa credem?
Ceea ce trebuie sd credem este cuprins pe scurt in cele doudsprezece articole ale

Simbolului credintei, sau al Apostolilor.

8. Spune Simbolul Apostolilor.

Cred in Dumnezeu, Tatil atotputernicul, creatorul cerului si al pamantului;
si in Isus Cristos, Fiul sdau unic, Domnul nostru;

care s-a zamislit de la Duhul Sfant, s-a nascut din Maria Fecioara;

a patimit sub Pontiu Pilat, s-a rastignit, a murit si s-a ingropat;

S-a coborat 1n iad, a treia zi a inviat din morti;

s-a suit la ceruri, sade la dreapta lui Dumnezeu, Tatal atotputernicul,

de unde are sa vina sa judece pe vii §i pe morti.

Cred Tn Duhul Sfant;

© © N o gk~ w D PE

sfanta Biserica catolica, impartasirea sfintilor;

-
©

iertarea pacatelor;

=

invierea mortilor;

-
no

viata vesnica. Amin.

1. DESPRE DUMNEZEU

9. Cine este Dumnezeu?

Dumnezeu este duh desdvarsit, Creatorul cerului si  al pamantului.

10. Pentru ce spunem ca Dumnezeu este duh?
Spunem ca Dumnezeu este duh pentru ca este o fiinta care are minte si vointa, dar nu

are trup, si de aceea nu-| putem vedea.

11. Pentru ce spunem ci Dumnezeu este desavarsit?
Spunem ca Dumnezeu este desavarsit pentru ca El are toate Tnsusirile cele bune, fara

numar $i fara masura.



sfarsit.

12. Cum este Dumnezeu?

Dumnezeu este vesnic, prezent pretutindeni, atotstiutor, atotputernic, sfant, drept.
13. Pentru ce spunem ca Dumnezeu e vesnic?

Spunem ca Dumnezeu este vesnic pentru cad El nu are inceput §i nici nu va avea
14. Unde este Dumnezeu?

Dumnezeu este pretutindeni: 1n cer, pe pamant si 1n  tot locul.

15. Stie si vede Dumnezeu totul?

Dumnezeu este atotstiutor: el stie si  vede totul, chiar si gindurile.

16. Poate Dumnezeu sa faca totul?

Dumnezeu  este  atotputernic: el  poate face tot ce  voieste.

17. Este Dumnezeu sfant?

Dumnezeu este sfant: el iubeste binele si uraste raul.

18. Este Dumnezeu drept?

Dumnezeu este drept: el rasplateste binele si  pedepseste  raul.

2. DESPRE SFANTA TREIME

19. Cate persoane sunt in Dumnezeu?

In Dumnezeu sunt trei persoane: Tatil, Fiul si Sfantul Duh.

20. Este fiecare persoana Dumnezeu adevarat?

Fiecare persoana este Dumnezeu adevarat.

21. Sunt mai multi Dumnezei?

Cele trei persoane sunt numai un singur Dumnezeu.



22. Cum se numeste misterul unui singur Dumnezeu in trei persoane?

Misterul unui singur Dumnezeu 1n trei persoane se numeste Sfanta Treime.
23. Ce numim mister?

Numim mister orice adevar descoperit noua de Dumnezeu si pe care nu-l putem

pricepe cu mintea noastra.

24. Prin ce semn ne aratam credinta in Sfanta Treime?

Ne aratam credinta in Sfanta Treime prin semnul sfintei Cruci.

3. DESPRE FACEREA LUMII

25. Cine a facut lumea?

Dumnezeu a facut lumea: cerul si pamantul si toate cate sunt in ele.

26. Din ce a facut Dumnezeu lumea?

Dumnezeu a facut lumea din nimic.

27. Se ingrijeste Dumnezeu de lume?

Dumnezeu se ingrijeste de lume: El o cArmuieste si o pastreaza.

28. Cum se numeste grija lui Dumnezeu fata de lume?

Grija lui Dumnezeu fatd de lume se numeste pronie, sau providenta dumnezeiasca.

4. DESPRE TNGERI

29. Dumnezeu a facut numai lumea vazuta?

Afard de lumea vazutd, Dumnezeu a facut si multe duhuri, pe care le numim Ingeri.

30. Cum erau ingerii, cand i-a ficut Dumnezeu?

Toti Tngerii erau buni si fericifi.



31. Au ramas toti ingerii buni si fericiti?
Nu toti ingerii au rdmas buni si fericifi: unii au pacatuit si de aceea au fost aruncati in

iad.

32. Cum se numesc Tngerii care ne pazesc?

Ingerii care ne pazesc se numesc ingeri pazitori.

33. Ce fac ingerii pazitori pentru noi?

Ingerii pazitori ne apara sufletul si trupul, se roaga pentru noi si ne indeamna la bine.

34. Cum se numesc ingerii care au pacatuit?

Ingerii care au pacatuit se numesc diavoli, sau duhuri necurate.

5. DESPRE CEI DINTAI OAMENI SI DESPRE PACATUL
STRAMOSESC

35. Cum se numeau cei dintai oameni?

Cei dintai oameni se numeau Adam si Eva.

36. Cum |-a facut Dumnezeu pe Adam?
Dumnezeu l-a facut pe Adam din pamant, i-a dat suflet nemuritor, si 1-a agezat in raiul

pamantesc, sau paradis.

37. Din ce este compus omul?
Omul este compus din trup si suflet nemuritor, care este creat dupd asemanarea lui

Dumnezeu.

38. Pentru ce |-a facut Dumnezeu pe om?
Dumnezeu l-a facut pe om ca omul sa-1 cunoasca, sa-1 iubeasca, sa-i slujeasca, si

astfel sa dobandeasca viata vesnica.



39. Cum erau la inceput cei dintai oameni?

Cei dintai oameni erau la inceput buni: ei erau sfinti si drepti.

40. Au ramas Adam si Eva buni?

Adam si Eva n-au ramas buni; ei au pacatuit si au fost alungati din paradis.

41. Ce pacat au faicut Adam si Eva?

Adam si Eva au mancat din pomul oprit, neascultand de porunca lui Dumnezeu.

42. A daunat acest pacat numai lui Adam si Evei?

Acest pacat nu a ddunat numai lui Adam si Evei, ci a trecut la to{i oamenii.

43. Cum se numeste acest pacat?

Acest pacat se numeste pacatul stramosesc.

44, Ce s-ar fi intamplat cu oamenii dacd Dumnezeu n-ar fi avut mila de ei?

Daca Dumnezeu n-ar fi avut mila de oameni, nici un om nu s-ar fi putut mantui.

45. Cum a avut Dumnezeu mila de oameni?

Dumnezeu a avut mild de oameni fagaduind si trimitdnd un Mantuitor.
6. DESPRE MANTUITOR (Art. 11 al Simbolului)

46. Cine este Mantuitorul sau Mesia?

Mantuitorul sau Mesia este Fiul unic al lui Dumnezeu, Domnul nostru Isus Cristos.

47. Pentru ce Isus Cristos se numeste Domnul nostru?
Isus Cristos se numeste Domnul nostru pentru ca El ne-a creat si ne-a rdscumpdrat din

pacate prin sangele sau.



7. DESPRE TNTRUPAREA FIULUI LUI DUMNEZEU (Art. 11 al

Simbolului)

48. De la cine a primit Fiul lui Dumnezeu firea omeneasca?
Fiul lui Dumnezeu a primit firea omeneasca de la Sfanta Fecioara Maria prin puterea

Sfantului Dubh.

49. Cum se numeste acest mister?

Acest mister se numeste: intruparea Fiului lui Dumnezeu.

50. Cum este numita pentru aceasta Sfanta Fecioara Maria?
Sfanta Fecioara Maria mai este numitd Maica lui Dumnezeu, sau Nascatoarea de

Dumnezeu.

51. Ce credem despre Isus Cristos in legitura cu misterul intruparii?

Credem ca Isus Cristos este totodatda Dumnezeu adevarat si om adevarat.

52. Céte naturi sau firi sunt in Isus Cristos?
In Isus Cristos sunt doua firi sau naturi: natura dumnezeiascd, pentru ci este

Dumnezeu si natura omeneasca, pentru ca este om.

53. Cate persoane sunt in Isus Cristos?

In Isus Cristos este o singura persoana: persoana dumnezeiasca.

54. A avut Isus Cristos, ca om, si un tata?

Isus Cristos, ca om, nu a avut tata.

55. Cine a fost Sfantul losif?
Sfantul losif n-a fost tatal, ci numai purtatorul de grija al lui Isus Cristos si sotul

feciorelnic al sfintei Fecioare Maria.

56. Unde s-a nascut Isus Cristos?

Isus Cristos s-a nascut la Betleem, intr-un grajd sarac.
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57. Cand sarbatorim nasterea lui Isus Cristos?

Sarbatorim nasterea lui Isus Cristos in ziua de Craciun, la 25 decembrie.

58. Unde a trait Isus in tineretea sa?

In tineretea sa, Isus a trait la Nazaret si a fost supus parintilor sai.

59. Ce s-a intamplat cand Isus era de treizeci de ani?
Cand era de treizeci de ani, Isus Cristos a fost botezat de sfantul Ioan Botezatorul in

raul lordan.

60. Ce a facut Isus dupa ce a fost botezat?
Dupa ce a fost botezat, Isus si-a ales doisprezece apostoli, a inceput sa predice

Evanghelia si a facut multe minuni.

61. Spune cateva minuni facute de Isus Cristos!
Isus a prefacut apa in vin la nunta din Cana, a saturat cinci mii de oameni numai cu

cinci paini, a vindecat bolnavi, a inviat morti.

8. DESPRE PATIMA, MOARTEA, INVIEREA ST INALTAREA LA
CER A LUI ISUS CRISTOS (Art. 1V, V si VI ale Simbolului)

62. Ce a patimit Isus Cristos?
Isus Cristos a asudat sdnge pe muntele Maslinilor, a fost biciuit, incoronat cu spini si

rastignit pe cruce, pe care a murit.

63. A patimit Isus Cristos ca Dumnezeu sau ca om?

Isus Cristos nu putea patimi ca Dumnezeu; El a patimit numai ca om.
64. Unde a fost rastignit Isus Cristos?

Isus Cristos a fost rastignit pe muntele Golgota, aproape de lerusalim, in Vinerea

Mare.
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65. Pentru ce a patimit Isus Cristos?
Isus Cristos a patimit ca sa ne rascumpere din pacate si sa ne faca

fericiti in veci.

66. Ce s-a intamplat dupa moartea lui Isus Cristos?
Dupa moartea lui Isus Cristos, trupul lui a fost luat jos de pe cruce si ingropat, iar

sufletul lui s-a coborat in limb, unde sufletele celor drepti asteptau timpul mantuirii.
67. A ramas trupul lui Isus Cristos in mormant?
Trupul lui Isus Cristos n-a ramas in mormant, ci a treia zi a inviat din mor{i cu mare

slava.

68. Cand sarbatorim invierea lui Isus Cristos?

Sarbatorim Invierea lui Isus Cristos in ziua de Pasti.

69. Ce s-a intamplat la patruzeci de zile dupa invierea lui Isus Cristos?

La patruzeci de zile dupa inviere, Isus Cristos s-a naltat la cer.

9. DESPRE JUDECATA PARTICULARA SI JUDECATA
UNIVERSALA (Art. V11 al Simbolului)

70. Cénd va veni din nou Isus Cristos?
Isus Cristos va veni din nou la sfarsitul lumii ca sa judece pe toti oamenii: pe cei buni

si pe cei rai.

71. Despre ce vor fi judecati oamenii?

Oamenii vor fi judecati despre toate gandurile, cuvintele si faptele lor.

72. Ce se va intampla dupa judecata?

Dupa judecata cei rdi vor merge in iad, iar cei buni, in cer.

73. Mai este si alta judecata afara de judecata de pe urma, sau universala?
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Afara de judecata de pe urma, sau universald, mai este si judecata particulara, la care

va fi judecat fiecare om indatd dupa moartea sa.

74. Unde se duce sufletul dupa judecata particulara?

Dupa judecata particulara sufletul se duce in cer, sau in iad, sau in purgator.

75. Ce este cerul?

Cerul este locul de fericire vesnica si desavarsita.

76. Care suflete merg in cer?
In cer merg sufletele acelora care mor in stare de har sfintitor si sunt curate de toate

pacatele si de pedepsele lor.

77. Ce este iadul?

Iadul este locul de suferinta vesnica.

78. Care suflete merg in iad?

Tn iad merg sufletele acelora care mor in stare de pacat de moarte.

79. Ce este purgatorul?

Purgatorul este locul de suferinte vremelnice.

80. Care suflete merg in purgator?
In purgator merg sufletele acelora care mor cu picate lesne iertitoare, sau care n-au

ispasit pe pamant pedeapsa pentru pacatele iertate.
10. DESPRE SFANTUL DUH (Art. V111 al Simbolului)

81. Cine este Sfantul Duh?
Sfantul Duh este a treia persoand a Sfintei Treimi, Dumnezeu adevarat ca si Tatal si

Fiul.
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82. De la cine purcede Sfantul Duh?

Stantul Duh purcede din veci de la Tatal si de la Fiul.

83. Ce haruri ne da Sfantul Duh?

Sfantul Duh ne sfinteste si ne ajutd sa putem face binele si sa fugim de rau.

84. Cénd a trimis Dumnezeu Bisericii pe Sfantul Duh?

Dumnezeu a trimis Bisericii pe Sfantul Duh zece zile dupa inaltarea la cer a lui Isus

Cristos, cand apostolii erau in lerusalim.

85. Cand sarbatorim coborarea Sfantului Duh?

Sarbatorim coborarea Sfantului Duh 1n ziua de Rusalii (Pentecoste).

11. DESPRE BISERICA SI IMPARTASIREA SFINTILOR (Art. 1X al

Simbolului)

86. Ce este Biserica?

Biserica este comunitatea tuturor credinciosilor de pe pdmant, unifi intre ei prin

aceeasi credinta si aceleasi sacramente, sub conducerea Papei si a episcopilor in unire cu el.

Roma.

87. Cine a intemeiat Biserica?

Isus Cristos a intemeiat Biserica.

88. Cine a fost cel dintai cap al Bisericii?

Sfantul Petru a fost cel dintai cap al Bisericii.

89. Cine este urmasul Sfantului Petru si capul vazut al Bisericii?

Urmasul Sfantului Petru si capul vazut al Bisericii lui Isus Cristos este Papa de la

90. Cine sunt urmasii celorlalti Apostoli?

Urmasii celorlalfi Apostoli sunt episcopii.
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91. Cine sunt preotii?

Preotii sunt ajutatorii episcopilor.

92. Poate gresi Biserica atunci cand ne invata lucruri ce privesc credinta?
Biserica, si chiar Papa singur, nu pot gresi cand ne invata lucruri ce privesc credinta si

moravurile, adica sunt infailibili.

93. Cum este adevarata Biserica a lui Isus Cristos?

Adevarata Biserica a lui Isus Cristos este una, sfanta, catolica si apostolica.

94. Ce intelegem prin cuvintele Simbolului apostolic: "impirtisirea Sfintilor"?
Prin cuvintele "Impartasirea Sfintilor" intelegem unirea care exista intre toti membrii

Bisericii aflati in cer, in purgator si pe padmant.

95. Cum suntem uniti cu sfintii din cer?
Suntem uniti cu sfintii din cer prin rugaciunile noastre catre ei si prin harurile pe care

ei ni le dobandesc de la Dumnezeu.

96. Cum suntem uniti cu sufletele din purgator?
Suntem uniti cu sufletele din purgator prin rugaciunile si prin faptele bune pe care le

facem 1n scopul de a le usura suferintele.
97. Cum sunt uniti intre ei credinciosii de pe paméant?

Credinciosii de pe pdmant sunt uniti intre ei prin faptul ca iau parte cu totii la bunurile

duhovnicesti ale Bisericii.
12. DESPRE IERTAREA PACATELOR (Art. X al Simbolului)

98. Cand face omul un pacat?
Omul face un pacat cand calcd cu stiinta si vointd o porunca a lui Dumnezeu sau a

Bisericii.
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99. Ce porunci trebuie sa pazim?

Noi trebuie sa pazim toate poruncile lui Dumnezeu si ale Bisericii.

100. in cite feluri se face un picat?

Un pacat se poate face cu gandul, cuvantul, fapta si omisiunea.

101. Sunt toate pacatele deopotriva de mari?
Nu toate pacatele sunt deopotrivd de mari: unele sunt mari, sau de moarte, iar altele

sunt mici, sau lesne-iertatoare.

102. Pacatul de moarte este un riu mare?
Pacatul de moarte este cel mai mare rau, pentru ca prin el omul pierde harul sfintitor

si se face vrednic de pedeapsa vesnica a iadului.

103. Trebuie multe pacate de moarte ca sa ne facem vrednici de pedeapsa vesnica
a iadului?
Ca sd ne facem vrednici de pedeapsa vesnica a iadului este deajuns un singur pacat de

moarte.

104. Cand face omul un picat de moarte?
Omul face un pacat de moarte cand calca o porunca a lui Dumnezeu sau a Bisericii in

lucru mare, cu stiintd si vointa deplina.
105. Céand face omul un pacat lesne-iertiator?
Omul face un pécat lesne-iertdtor cand calcd o poruncd a lui Dumnezeu sau a Bisericii

in lucru mic, ori in lucru mare, dar fara stiinta sau vointa deplina.

106. Pot fi iertate toate pacatele in Biserica lui Isus Cristos?

In Biserica lui Isus Cristos pot fi iertate toate pacatele, prin botez sau prin pocainta.

107. Care pacate se iarta prin botez?

Prin botez se iarta pacatul straimosesc si toate pacatele facute Tnainte de botez.
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108. Care pacate se iarta prin pocainta?

Prin pocdinta se iartd toate pacatele facute dupa botez.

13. DESPRE INVIEREA MORTILOR SI VIATA VESNICA (Art. XI si
X11 ale Simboluluti)

109. Ce se va intampla la sfarsitul lumii?

La sfarsitul lumii vor invia mortii.

110. Ce va urma dupa sfarsitul lumii?
Dupa sfarsitul lumii va urma vesnicia fericita in cer pentru cei buni si nefericita in iad

pentru cei rai.
111. Pentru ce zicem AMIN la sfarsitul Simbolului?

La sfarsitul Simbolului zicem AMIN, adica "Asa sa fie", pentru a arata ca noi credem

cu tarie toate cate sunt cuprinse 1n el.
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PARTEA A II-A - DESPRE PORUNCILE LUI
DUMNEZEU SI ALE BISERICII

1. DESPRE PORUNCILE DE CAPETENIE

112. Suntem datori a tine poruncile?
Da, suntem datori a tine poruncile, caci Isus Cristos a zis: "Daca vrei sa intri in viata

vesnicd, pazeste poruncile".

113. Care sunt poruncile de capetenie, ce cuprind in sine pe celelalte?
Poruncile de capetenie ce cuprind in sine pe celelalte sunt: porunca dragostei catre

Dumnezeu si porunca dragostei citre aproapele.

114. Spune aceste doua porunci asa cum apar in Evanghelie.
"Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau din toatd inima ta, din tot sufletul tau si din tot
cugetul tau. Aceasta este cea mai mare si cea dintdi porunca. Iar a doua este asemenea

acesteia: Sa iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti".

115. Ce este dragostea catre Dumnezeu?
Dragostea catre Dumnezeu este o virtute suprafireasca prin care il iubim pe

Dumnezeu mai presus de orice, fiindca El este vrednic de dragostea noastra.

116. Ce inseamna a iubi pe Dumnezeu mai presus de orice?
A 1ubi pe Dumnezeu mai presus de orice inseamna a-1 iubi si pretui pe Dumnezeu

astfel incat sa fim gata a pierde orice mai degraba decat sa-l maniem.

117. Cum cunoastem ca-l iubim pe Dumnezeu?
Cunoastem ca-l iubim pe Dumnezeu atunci cand facem ceea ce-i place lui: cand Ti

tinem poruncile.

118. Ce este dragostea catre aproapele?
Dragostea catre aproapele este o virtute suprafireasca prin care il iubim pe aproapele

nostru ca pe noi ingine, din dragoste catre Dumnezeu.
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119. Cine este aproapele nostru?
Aproapele nostru este orice om, fard deosebire de religie si nationalitate, chiar si

vrajmasii nostri.

120. Cand 1l iubim pe aproapele nostru ca pe noi insine?
Il iubim pe aproapele nostru ca pe noi insine cand facem pentru el ceea ce voim si

faca si altii pentru noi.

121. De ce trebuie sa-l iubim pe aproapele nostru?

Trebuie sa-l iubim pe aproapele nostru:

1. pentru ca Dumnezeu ne porunceste aceasta;
2. pentru ca asa ne-a invatat Isus Cristos prin pilda si invatatura sa,
3. pentru ca toti oamenii sunt facuti dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu,

sunt frati cu Cristos si fiii aceluiasi Parinte ceresc.

2. DESPRE PORUNCILE LUI DUMNEZEU TN GENERAL

122. Unde este cuprinsa mai pe larg porunca dragostei citre Dumnezeu s§i catre
aproapele?
Porunca dragostei citre Dumnezeu si catre aproapele este cuprinsa mai pe larg in cele

zece porunci ale lui Dumnezeu, numite decalog.

123. Spune cele zece porunci ale lui Dumnezeu.
Cele zece porunci ale lui Dumnezeu sunt:
1. Eu sunt Domnul Dumnezeul tau; sa nu ai alti dumnezei in afara de mine; sa

nu-ti faci chip cioplit ca sa te inchini lui.

2. Sa nu iei numele Domnului Dumnezeului tau in zadar.

3. Adu-ti aminte sa sfintesti ziua Domnului.

4, Cinsteste pe tatal tau si pe mama ta, ca sa-ti fie bine si sa traiesti mult pe
pamant.

5. Sa nu ucizi.

6. Sa nu faci fapte necurate.
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7. Sa nu furi.

8. Sa nu marturisesti stramb impotriva aproapelui tau.
9. Sa nu poftesti femeia aproapelui tau.
10. Sa nu poftesti casa aproapelui tau si nici un lucru ce este al lui.

3. DESPRE PORUNCA | A LUI DUMNEZEU

124. Ce ne porunceste Dumnezeu prin porunca intai?

Prin porunca intdi Dumnezeu ne porunceste sa-i dam cinstirea cuvenitd numai lui.

125. Care este cinstirea cuveniti numai lui Dumnezeu?
Cinstirea cuvenitd numai lui Dumnezeu este inchinarea sau adoratia, prin care-l

recunoastem drept stapanul nostru suprem.

126. Cum il cinstim pe Dumnezeu?

il cinstim pe Dumnezeu mai cu seamd prin credinti, nidejde si dragoste.

127. Ce este credinta in Dumnezeu?
Credinta in Dumnezeu este o virtute suprafireasca prin care primim ca adevarate toate

cate ni le-a descoperit Dumnezeu si le invata sfanta Biserica a lui Isus Cristos.

128. Ce este nadejdea in Dumnezeu?
Nadejdea in Dumnezeu este o virtute suprafireasca prin care asteptim cu mare

incredere toate cate ni le-a fagaduit Dumnezeu pentru meritele lui Isus Cristos.

129. Ce este dragostea fata de Dumnezeu?
Dragostea cdtre Dumnezeu este o virtute suprafireascd prin care il pretuim pe

Dumnezeu mai presus de orice, astfel incat mai bine am pierde toate decat sa-I maniem.
130. Cine pacatuieste impotriva poruncii intai?

Impotriva poruncii intdi pacatuiesc aceia care nu au credintd sau nadejde in

Dumnezeu si aceia care nu-l iubesc si nu i se inchina.
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131. Cine mai pacatuieste impotriva poruncii intai?

Impotriva poruncii Intai mai pacatuiesc:

1. aceia care cred n descantece si superstitii, care ghicesc in carti, in palma sau
cafea;

2. aceia care fac vrajitorii;

3. aceia care necinstesc locuri, persoane sau lucruri sfintite lui Dumnezeu.

132. Ce ne invata Biserica despre cultul sfintilor?

Biserica ne invata ca este bine si folositor sa-i cinstim pe sfinti §i sa-i chemam in
ajutor.

133. Ce deosebire este intre cinstirea dati lui Dumnezeu si cinstirea data
sfintilor?

Pe Dumnezeu 1l cinstim pentru ca El este creatorul si stdpanul nostru suprem; iar pe
sfinti, pentru ca sunt slujitorii si prietenii lui Dumnezeu. Pe Dumnezeu il cinstim pentru sine

insusi, iar pe sfinti, pentru darurile pe care le-au primit de la Dumnezeu.

134. Ce deosebire este intre rugiciunile facute lui Dumnezeu si rugiciunile facute
sfintilor?
Lui Dumnezeu ne rugam ca sa ne ajute prin atotputernicia sa, iar sfintilor ne rugdm ca

ei sa se roage si sa mijloceasca pentru noi la Dumnezeu.
135. Dintre sfinti pe cine trebuie sa cinstim 1in chip deosebit?

Dintre sfinti trebuie sd o cinstim in chip deosebit pe preasfanta si preacurata Fecioard

Maria, Maica lui Dumnezeu.

4. DESPRE PORUNCA A 2-A A LUI DUMNEZEU

136. Ce ne opreste Dumnezeu prin porunca a doua?

Prin porunca a doua Dumnezeu ne opreste sa-i necinstim numele.
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137. Cine necinsteste numele lui Dumnezeu?

Necinstesc numele lui Dumnezeu:

1.

2
3.
4

aceia care rostesc n zadar numele lui Dumnezeu;
aceia care hulesc, adica batjocoresc numele lui Dumnezeu;
aceia care jura stramb;

aceia care nu-si indeplinesc fagaduintele facute lui Dumnezeu.

5. DESPRE PORUNCA A 3-A A LUI DUMNEZEU

138. Ce ne porunceste Dumnezeu prin porunca a treia?

Prin porunca a treia Dumnezeu ne porunceste sa sfintim ziua Domnului.

139. Care este ziua Domnului?

In Vechiul Testament ziua Domnului era sdmbita, iar in Noul Testament este

duminica.

140. Ce ne porunceste Biserica sa facem spre a sfinti ziua Domnului?

Spre a sfinfi ziua Domnului, Biserica ne porunceste sa ascultam cu evlavie o sfanta

liturghie intreagd si ne opreste de la muncile servile, daca nu suntem scutiti dintr-un motiv

grav.

141. Ce mai putem face pentru a sfinti ziua Domnului?

Mai putem sfinti ziua Domnului ascultand predica si invatatura catehismului, luand

parte la celelalte slujbe bisericesti, mergand la spovada si la sfanta impartdsanie.

6. DESPRE PORUNCA A 4-A A LUI DUMNEZEU

142. Ce ne porunceste Dumnezeu prin porunca a patra?

Prin porunca a patra Dumnezeu porunceste copiilor sa-i cinsteasca, sd-i iubeasca si sa-

1 asculte pe parinti, parintilor sa-si iubeasca copiii, supusilor sd-i cinsteasca, sa-i iubeasca si

sa-1 asculte pe mai marii lor, iar celor mai mari, sa se Ingrijeasca de binele supusilor lor.
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143. De ce trebuie copiii sid-i asculte, sa-i cinsteasca si si-i iubeasci pe parintii
lor?

Conpiii trebuie sa-i cinsteascd, sa-i iubeasca si sa-i asculte pe parintii lor: 1. pentru ca
asa porunceste Dumnezeu; 2. pentru ca parintii il reprezintd pe Dumnezeu; 3. din recunostinta

pentru binefacerile primite de la ei.

144. Care este rasplata copiilor care-si indeplinesc indatoririle fata de parinti?
Rasplata copiilor care-si indeplinesc indatoririle fatd de parinti este binecuvantarea lui

Dumnezeu in lumea aceasta si viata fericita in lumea cealalta.

145. Care copii pacatuiesc impotriva poruncii a patra?

Impotriva poruncii a patra pacatuiesc copiii:

1. care 151 dispretuiesc si batjocoresc parintii, sau se rugineaza de ei;
2. care se poartd rau cu ei si-i supara;

3. care nu asculta de parinti sau i asculta cu neplacere;

4, care nu se roagd lui Dumnezeu pentru parinti;

5. care nu-i ajutd la nevoie si la batranete.

146. Care este pedeapsa copiilor care nu-si indeplinesc indatoririle fata de
parinti?
Pedeapsa copiilor care nu-si indeplinesc indatoririle fatd de parinti este blestemul lui

Dumnezeu pe lumea aceasta si pedeapsa vesnica pe lumea cealalta.

147. Pe cine trebuie sd mai cinstim in afara de parinti?
In afara de parinti, trebuie si-i mai cinstim pe tutori, autoritatile bisericesti si cele

civile.
148. Care sunt indatoririle parintilor fata de copii?

Indatoririle parintilor fatd de copii sunt de a-i creste in frica lui Dumnezeu, a-i hrani,

a-1 dojeni, a le da pilda buna si a se ruga lui Dumnezeu pentru ei.
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/. DESPRE PORUNCA A 5-A A LUI DUMNEZEU

149. Ce opreste Dumnezeu prin porunca a cincea?
Prin porunca a cincea Dumnezeu opreste omorul si vatdmarea trupului nostru si al

aproapelui nostru.

150. In ce chip putem viitima trupul aproapelui nostru?
Putem vatdma trupul aproapelui nostru prin bataie, ranire §i prin orice rau facut

impotriva vietii sau sanatatii lui.

151. Dumnezeu interzice numai sa vatamam trupul aproapelui nostru?
Dumnezeu interzice si tot ce poate duce la acest pacat, precum: ura, mania, cearta,

injuraturile si altele asemenea.

152. Cine pacatuieste impotriva trupului si a vietii proprii?

Impotriva trupului si a vietii lor pacatuiesc aceia:

1. care se sinucid, sau se pun fara necesitate in primejdie de moarte;

2. care 1isi slabesc sanatatea, sau 1isi scurteaza viata prin desfru, prin

necumpatare la mancare si bautura si altele.

153. Ce ne mai opreste Dumnezeu prin porunca a cincea?
Prin porunca a cincea Dumnezeu ne mai opreste sa facem vreun rau sau vreo paguba

sufletului aproapelui nostru.

154. Tn ce chip putem face riiu sufletului aproapelui nostru?
Putem face rdu sufletului aproapelui nostru prin scandal, sau sminteald, atunci cand

prin vorbe sau fapte dam prilej aproapelui sa pacatuiasca.

8. DESPRE PORUNCILE A 6-4 ST A 9-A ALE LUI DUMNEZEU

155. Ce opreste Dumnezeu prin porunca a sasea?

Prin porunca a sasea Dumnezeu opreste:
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1. orice privire, vorba, sau faptd necuratd prin care omul isi starneste sau isi
implineste o placere necurata;

2. orice l-ar duce pe om la fapte necurate.

156. Ce-1 duce pe om la fapte necurate?

Omul este dus la fapte necurate de:

1 curiozitatea de a vedea;

2 prieteniile rele;

3. necumpatarea Tn mancare si bautura;

4 citirea cartilor imorale;

5 lenea;

6. prietenia gresit inteleasa cu persoane de alt sex; intdlnirile ascunse, sau in timp
de noapte.

157. Este necuratia totdeauna pacat de moarte?
Orice pacat de necuratie facut cu stiintd si vointa, singur sau cu altii, este totdeauna

pacat de moarte.

158. Ce trebuie sa faca acela care se indoieste daca vreo fapta este impotriva
curatiei?
Acela care se indoieste daca vreo faptd este impotriva curatiei trebuie sa-l intrebe pe

duhovnic, iar pana atunci sa se fereasca de ea.

159. Ce ne porunceste Dumnezeu prin porunca a sasea?
Prin porunca a sasea Dumnezeu ne porunceste sa fim curati in toate vorbele si faptele

noastre.

160. Ce interzice Dumnezeu prin porunca a noua?

Prin porunca a noua Dumnezeu interzice toate gandurile si poftele necurate.

161. Gandurile si poftele necurate sunt intotdeauna pacate de moarte?
Gandurile si poftele necurate pe care omul le are fara voie nu sunt pacate de moarte,
insa daca se opreste de buna voie cu placere la astfel de ganduri si pofte necurate, atunci face

pacat mare, adicd de moarte.
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162. Cum trebuie sa ne pazim de ganduri, pofte si fapte necurate?
Trebuie sd ne pazim de ganduri, pofte si fapte necurate fugind de orice le-ar putea

prilejui.

163. Ce ne porunceste Dumnezeu prin porunca a noua?
Prin porunca a noua Dumnezeu ne porunceste sia fim curati in toate gandurile si

dorintele noastre.

9. DESPRE PORUNCILE A 7-4 $1 A 10-A ALE LUl DUMNEZEU

164. Ce interzice Dumnezeu prin porunca a saptea?
Prin porunca a saptea Dumnezeu interzice furtul, Ingelaciunea, camata si orice fapta

prin care aducem paguba aproapelui nostru.

165. Cine pacatuieste prin furt?

Prin furt pacatuiesc nu numai hotii sau talharii, ci si:
1. aceia care Indeamna sau ajuta pe altii sa fure;

2. aceia care cu stiintd cumpara lucruri furate;

3. aceia care nu inapoiaza lucrurile furate;

4. aceia care nu-si platesc datoriile.

166. Ce trebuie sa faca cel care are un lucru striin sau a facut cuiva o paguba?
Cel care are un lucru strdin trebuie sd-1 dea Tnapoi, iar cine a facut o paguba sau
stricdciune trebuie sd o Indrepte, pe cat ii este cu putintd, altfel nu poate dobandi iertare de la

Dumnezeu, nici dezlegarea pacatelor de la preot.
167. Ce interzice Dumnezeu prin porunca a zecea?

Prin porunca a zecea Dumnezeu ne interzice sd poftim pe nedrept un bun al

aproapelui nostru.
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10. DESPRE PORUNCA A 8-A A LUI DUMNEZEU

168. Ce opreste Dumnezeu prin porunca a opta?
Prin porunca a opta Dumnezeu opreste a marturisi stramb impotriva aproapelui, adica

a spune la judecata Impotriva aproapelui ceea ce nu este adevarat.

169. Ce mai opreste Dumnezeu prin porunca a opta?

Prin porunca a opta Dumnezeu mai opreste:

1. minciuna §i ipocrizia sau fatarnicia;
2. vorbirea de rau sau defdimarea;
3. clevetirea sau calomnia.

170. Ce trebuie sa faca acela care prin minciuna, vorbire de rau sau calomnie a
pricinuit paguba aproapelui sau?

Acela care prin minciund, vorbire de rau sau calomnie a pricinuit paguba aproapelui
sau trebuie sa indrepte tot raul pricinuit, pe cat este cu putintd, caci altfel nu poate primi

dezlegarea de pacate.

11. DESPRE PORUNCILE BISERICII TN GENERAL

171. Suntem datori a mai tine si alte porunci, in afara de poruncile lui
Dumnezeu?

In afara de poruncile lui Dumnezeu suntem datori sa {inem si poruncile Bisericii.

172. Care sunt cele mai insemnate porunci ale Bisericii?

Cele mai insemnate porunci ale Bisericii sunt urmatoarele cinci:

1. Sa asculti sfanta liturghie in toate duminicile si sarbatorile de porunca.

2. Sa tii posturile randuite de sfanta Bisericad si sa nu mananci care vinerea §i in
celelalte zile oprite.

3. Sé-ti marturisesti pacatele cel putin o data pe an si sa primesti sfanta impartasanie
in timpul Pastilor.

4. Sa nu faci nunta in zilele oprite.
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5. Sa platesti Bisericii simbria si celelalte datorii catre ea, dupa legi si obiceiuri.

12. DESPRE PORUNCA | A BISERICII

173. Ce ne porunceste Biserica prin porunca intai?
Prin porunca intai Biserica ne porunceste sa sfintim sarbatorile randuite de ea in
cinstea Domnului nostru Isus Cristos, a Sfintei Fecioare Maria si a sfintilor.
Afard de duminici, sarbatorile pe care trebuie sa le tinem sunt:
Solemnitatea Sfintei Nascatoare de Dumnezeu, 1 ianuarie.
Epifania Domnului, la 6 ianuarie.
Sfantul losif, la 19 martie.
Iniltarea Domnului, 40 de zile dupa Pasti.
Trupul Domnului, joi dupd Preasfanta Treime.
Sfintii apostoli Petru si Pavel, la 29 iunie.
Adormirea Maicii Domnului, la 15 august.

Solemnitatea tuturor Sfintilor, la 1 noiembrie.

© 0 N o g Bk~ wDhPE

Zamislirea neprihanita a Sfintei Fecioare Maria, la 8 decembrie.

-
©

Nasterea Domnului nostru Isus Cristos, la 25 decembrie.

174. Ce ne mai porunceste Biserica prin porunca intii?
Prin porunca intai Biserica ne mai porunceste sa ascultdim o sfanta liturghie intreaga

in toate zilele de duminica si sarbatoare de porunca.

175. Ce pacat face acela care nu asculta sfanta liturghie in zi de duminica sau de
sarbatoare de porunca?
Acela care in zi de duminica sau sarbatoare de porunca nu asculta sfanta liturghie, sau

o parte insemnata din ea, fard a fi scutit de vreun motiv grav, face un pacat de moarte.

13. DESPRE PORUNCA A 2-A A BISERICII

176. Ce ne porunceste Biserica prin porunca a doua?

Prin porunca a doua Biserica ne porunceste sa tinem posturile si abstinenta.
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Posturile obligatorii randuite de Biserica sunt:
1. Miercurea Cenusii sau prima zi a Postului Mare.

2. Vinerea Mare.

177. Ce inseamna a posti?
A posti Tnseamna a manca numai o datd pe zi pana la saturare, fiind insd permis a

manca putin dimineata si seara.

178. Cine este dator sa posteasca in chipul acesta?
In chipul acesta este dator s posteasca orice crestin intre doudzeci si unu si saizeci de

ani, daca nu este scutit de post din vreun motiv grav.

179. Care sunt zilele de abstinenta, adica in care e oprit si mincam carne?
Este oprit s mancam carne:
1. n toate vinerile de peste an;

2. in Miercurea Cenusii.

180. Cine este dator sa respecte abstinenta?
Fiecare crestin care a implinit varsta de 14 ani este dator sa nu manance carne in

aceste zile, daca nu este scutit din vreun motiv grav sau prin dispensa generala.

181. Ce pacat face acela care nu tine postul sau abstinenta?

Acela care nu tine postul sau abstinenta, farad sa fie scutit, face un pacat de moarte.

14. DESPRE PORUNCILE A 3-A, A 4-4 S1 A 5-A ALE BISERICI|I

182. Ce trebuie sa facem pentru a implini porunca a treia a Bisericii?

Pentru a implini porunca a treia a Bisericii trebuie:

1. sa facem o spovada buna cel putin o datd pe an, marturisind preotului pacatele
noastre;

2. sd primim cu evlavie Sfanta Impartisanie in timpul Pastilor.
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183. Ce pacat face acela care nu se marturiseste cel putin o data pe an si nu
primeste Sfanta impirtisanie in timpul Pastilor?
Acela care nu se marturiseste cel putin o dati pe an si nu primeste Sfanta Impartasanie

in timpul Pastilor face un pacat de moarte.

184. Cand este oprit a face nunta?
Este oprit a face nuntd de la intdia duminicd din Advent, pana in ziua intai de Craciun

inclusiv, si din prima zi a Postului Mare pana in duminica Pastilor inclusiv.

185. Pentru ce este oprita nunta in aceste timpuri?
Nunta este opritd 1n aceste timpuri pentru ca dansul si petrecerile zgomotoase care se

fac de obicei cu prilejul nuntilor nu se potrivesc cu aceste zile de reculegere si rugaciune.

186. Ce porunceste Biserica prin porunca a cincea?
Prin porunca a cincea Biserica porunceste ca fiecare crestin sa o ajute in nevoile ei

dupa obiceiul locului.

15. DESPRE SFATURILE EVANGHELICE

187. Ne-a dat Isus Cristos numai porunci?
Pe langa porunci, Domnul nostru Isus Cristos a dat si sfaturi acelora care doresc sa

inainteze 1n sfintenie.

188. Care sunt sfaturile cele mai Tnsemnate?

Sfaturile cele mai Tnsemnate sunt trei:

1. saracia de bunavoie;
2. curatia neincetata;
3. ascultarea desavarsita.

Ele se numesc "sfaturi evanghelice".

189. De ce aceste sfaturi se cheama "evanghelice"?

Aceste sfaturi se cheama "evanghelice" pentru ca sunt cuprinse in sfintele Evanghelii.
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PARTEA A IlI-A - DESPRE SACRAMENTE

1. DESPRE HAR

190. Ce este harul?
Harul este un dar suprafiresc pe care ni-1 di Dumnezeu spre mantuirea noastra, pentru

meritele lui Isus Cristos.

191. De cate feluri este harul?

Harul este de doua feluri: harul lucrator si harul sfintitor.

192. Ce este harul lucrator?
Harul lucrator este un ajutor suprafiresc trecdtor prin care Dumnezeu ne lumineaza

mintea si ne intdreste vointa ca sd putem face binele si sd fugim de rau.

193. Avem nevoie de harul lucrator?
Avem nevoie de harul lucrator, caci fara el nu putem face nimic vrednic pentru

mantuirea noastra.

194. Ce este harul sfintitor?
Harul sfintitor este un dar suprafiresc prin care din pacatosi devenim drepti, fii ai lui

Dumnezeu si mostenitori ai imparatiei cerului.

195. Cum pierde omul harul sfintitor?

Omul pierde harul sfintitor chiar si printr-un singur pacat de moarte.

2. DESPRE SACRAMENTE TN GENERAL

196. Ce este un sacrament sau o taina?
Un sacrament sau o taind este un semn vazut, oranduit de Isus Cristos, prin care

dobandim harul nevazut, pentru sfintirea sufletelor noastre.
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197. Cate sacramente a oranduit Isus Cristos?

Isus Cristos a oranduit sapte sacramente sau taine.

198. Care sunt cele sapte sacramente?

Cele sapte sacramente sunt: 1. Botezul; 2. Mirul; 3. Euharistia; 4. Pocainta; 5. Maslul;

6. Preotia; 7. Casatoria.

199. Cum se impart sacramentele?

Sacramentele se impart in:

1. sacramentele celor vii si sacramentele celor morti;

2. sacramentele care nu se pot primi decat o singura datd si sacramentele care se

pot primi de mai multe ori.

200. Care sunt sacramentele celor vii?

Sacramentele celor vii sunt: 1. Mirul; 2. Euharistia; 3. Maslul; 4. Preotia; 5. Casatoria.

201. Pentru ce se numesc sacramentele celor vii?
Sacramentele acestea se numesc ale celor vii pentru ca acela care le primeste trebuie

sd aiba viata suprafireasca, adica harul sfinfitor.

202. Care sunt sacramentele celor morti?

Sacramentele celor morti sunt: 1. Botezul; 2. Pocainta.

203. De ce se numesc acestea sacramentele celor morti?
Sacramentele acestea se numesc ale celor morti pentru ca ele pot fi primite de catre

cei morti sufleteste.
204. Care sacramente nu se pot primi decit o singura data?

Botezul, Mirul si Preotia nu se pot primi decat o singurd data, pentru ca ele intiparesc

in suflet un semn de nesters, numit caracter.

3. DESPRE BOTEZ
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205. Ce este Botezul?
Botezul este cel dintdi si cel mai necesar sacrament, prin care ni se iartd pacatul

stramosesc precum si toate pacatele facute Tnainte de Botez si devenim crestini.

206. De ce este Botezul cel dintai sacrament?
Botezul este cel dintai sacrament pentru ca inainte de Botez nu putem primi nici un alt

sacrament.

207. Pentru ce Botezul este cel mai necesar sacrament?

Botezul este cel mai necesar sacrament pentru ca fard Botez nu ne putem mantui.

208. Ce dobandim prin sacramentul Botezului?

1. Prin sacramentul Botezului dobandim harul sfintitor, prin care ni se iarta
pacatul stramosesc si toate celelalte pacate.

2. Botezul ne face fii ai lui Dumnezeu, membri ai Bisericii i mostenitori ai

imparatiei cerului.

209. Cine trebuie sa boteze?

Numai preotul trebuie sa boteze; dar la nevoie poate boteza orice om.

210. Cum se boteaza la nevoie?
La nevoie se boteaza astfel: acela care boteaza toarna apa pe capul celui ce primeste
Botezul si 1n acelasi timp zice: N., eu te botez in numele Tatélui si al Fiului si al Sfantului

Duh".

4. DESPRE MIR SAU CONFIRMATIUNE

211. Ce este Mirul sau Confirmatiunea?
Mirul sau Confirmatiunea este un sacrament prin care dobandim pe Duhul Sfant cu

darurile lui, ca sa putem marturisi cu tarie credinta crestina.
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212. Care sunt darurile Sfantului Duh?
Darurile Sfantului Duh sunt: 1.intelepciunea; 2.intelegerea;3.taria; 4.stiinta; 5.sfatul;

6.evlavia; 7.frica de Dumnezeu.

213. Este trebuincios pentru mantuire sacramentul Mirului?
Sacramentul Mirului nu este neaparat trebuincios pentru mantuire, dar nu face bine

acela care nu-I primeste din nepasare.

214. Cum trebuie sa ne pregitim pentru primirea sfantului Mir?
Pentru primirea sfantului Mir trebuie sa ne pregatim curatindu-ne sufletul cel putin de

toate pacatele de moarte si cerand lui Dumnezeu darurile Duhului Sfant.

215. Cine miruieste?

Miruieste numai episcopul, dar la nevoie poate mirui i un preot.

5. DESPRE SFANTA EUHARISTIE

216. Ce este sfanta Euharistie?
Sfanta Euharistie este un sacrament care cuprinde adevaratul trup si sdnge al lui Isus

Cristos, sub chipul painii si vinului, pentru hrana sufletului nostru.

217. Cand a oranduit Isus Cristos sfanta Euharistie?

Isus Cristos a oranduit sfanta Euharistie la cina de pe urmd, cand a luat péinea, a
binecuvantat-o, a frant-o si a dat-o apostolilor sai zicand: "Luati si mancati: acesta este trupul
meu"... Dupa care a luat potirul cu vin, I-a binecuvantat si 1-a dat lor zicand: "Beti din acesta

toti, acesta este sangele meu: ...aceasta sd o faceti In amintirea mea".

218. Ce s-a intamplat cu piinea si cu vinul dupa ce Isus Cristos a zis aceste
cuvinte?
Dupa ce Isus Cristos a zis aceste cuvinte, painea si vinul s-au prefacut in adevaratul

sau trup si adevaratul sdu sange.
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219. Cui a dat Isus Cristos puterea de a preface painea si vinul in trupul si
sangele sau?
Isus Cristos a dat aceastd putere apostolilor cand le-a zis: "Aceasta sd o faceti in

amintirea mea".

220. La cine a trecut de la apostoli aceasta putere?

Aceasta putere a trecut de la apostoli la episcopi si preoti.

221. Pentru ce a randuit Isus Cristos sfanta Euharistie?
Isus Cristos a randuit sfanta Euharistie:
1. spre a se jertfi pentru noi la sfanta liturghie;

2. spre a ni se da ca hrana sufleteasca in sfanta Impartasanie.

6. DESPRE SFANTA JERTFA A LITURGHIEI

222. Cand se prefac painea si vinul in trupul si singele lui Isus Cristos?

Painea si vinul se prefac in trupul si singele lui Isus Cristos in timpul sfintei liturghii.

223. Ce este sfanta liturghie?
Sfanta liturghie este jertfa Noului Testament, in care Domnul nostru Isus Cristos, sub

chipul painii si al vinului, se jertfeste Tatdlui sdu ceresc, prin mainile preotului.

224. Cui se aduce jertfa sfintei liturghii?

Jertfa sfintei liturghii se aduce lui Dumnezeu.

225. Tn ce scop se aduce lui Dumnezeu jertfa sfintei liturghii?

Jertfa sfintei liturghii se aduce lui Dumnezeu:

1. ca adoratie;

2. ca multumire pentru binefacerile lui;

3. pentru a dobandi iertarea pacatelor noastre si usurarea suferintelor sufletelor din

purgator.
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226. Care sunt partile cele mai insemnate ale sfintei liturghii?
Partile cele mai insemnate ale sfintei liturghii sunt: liturgia cuvantului si liturgia

euharistica.
7. DESPRE SFANTA CUMINECATURA SAU IMPARTASANIE

227. Ce primim in sfanta Cuminecituri sau impirtisanie?
In sfanta Cuminecaturd sau Impirtisanie primim adeviratul trup si sange al lui Isus

Cristos, impreund cu sufletul si dumnezeirea lui.

228. Cand trebuie sa ne impartasim?

Trebuie sa ne impartasim:

1. cel putin o data pe an, in timpul Pastilor;
2. cand suntem grav bolnavi.

Insa dorinta Bisericii este sa ne impartasim cat mai des.

229. Ce haruri ne di Sfanta impirtisanie?

1. Sfanta Impirtisanie ne uneste cu Isus Cristos.
2. Slabeste inclinarile rele si ne da putere sa facem binele.
3. Ne da chezasia invierii si a fericirii vesnice.

230. Primeste fiecare om aceste haruri prin sfanta Impartasanie?
Primeste aceste haruri numai acela care se Tmpartaseste in chip vrednic, adica acela

care nu este vinovat de nici un pacat de moarte.

231. Ce trebuie sa faca inainte de a se impartasi cel care se stie vinovat de vreun
pacat de moarte?
Acela care se stie vinovat de vreun pacat de moarte, Tnainte de a se impartasi trebuie

sa faca o spovada buna.

232. Ce pacat face acela care se impartiaseste stiindu-se vinovat de vreun pacat de

moarte?
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Acela care se impartaseste stiindu-se vinovat de vreun pacat de moarte face un pacat

mare, numit sacrilegiu, caci primeste in chip nevrednic Trupul si Sangele lui Isus Cristos.

233. Ce ni se mai cere cand mergem la sfanta impirtisanie?

Cand mergem la sfanta Impartasanie ni se mai cere:

1. sd ne rugam cu evlavie lui Dumnezeu;
2. sd nu mancam nici sd nu bem nimic cel putin o ord pand la momentul
impartasirii.

234. Ce trebuie sa facem dupa ce ne-am impartasit?
Dupa ce ne-am impartasit trebuie sa ne inchindm cel putin un sfert de ord, multumind

lui Dumnezeu pentru marele har primit.
8. DESPRE POCAINTA SAU SPOVADA

235. Ce este Pocainta sau Spovada?
Pocdinta sau Spovada este un sacrament prin care preotul, in numele lui Dumnezeu,
iartd pacatele, daca omul se caieste de ele, le marturiseste si este hotirat sd nu mai

pacatuiasca.

236. Cand a oranduit Isus Cristos sacramentul Pocaintei?
Isus Cristos a oranduit sacramentul Pocaintei dupa invierea sa, cand a zis apostolilor:
"Primifi pe Duhul Sfant: cui veti ierta pacatele le vor fi iertate si cui le veti tine le vor fi

tinute".

237. La cine a trecut de la apostoli puterea de a ierta pacatele?

Puterea de a ierta pacatele a trecut de la apostoli la episcopi si preoti.
238. Pot fi iertate toate pacatele prin sacramentul Pocaintei?

Prin sacramentul Pocdintei pot fi iertate toate pacatele facute dupa Botez, fie ele cat

de mari.
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239. Ce ne da Dumnezeu prin sacramentul Pocaintei?

Prin sacramentul Pocaintei Dumnezeu

1. ne iarta pacatele facute dupa Botez;
2. ne iarta pedeapsa vesnica si cel putin o parte din pedeapsa vremelnica;
3. ne da inapoi harul sfintitor, dacd 1-am pierdut printr-un pacat de moarte, sau

ni-1 sporeste, daca nu l1-am pierdut;

4. ne mai da haruri lucratoare, care ne ajutd sa facem binele si sa fugim de rau.

240. Cate lucruri sunt trebuincioase ca si primim cu vrednicie sacramentul
Pocaintei?

Ca sa primim cu vrednicie sacramentul Pocaintei sunt trebuincioase cinci lucruri: 1.
cercetarea cugetului; 2. cdinta; 3. propunerea; 4. spovada sau marturisirea pacatelor; 5.

implinirea pocaintei.

9. DESPRE CERCETAREA CUGETULUI

241. Cum trebuie sa incepem cercetarea cugetului?

Trebuie sd incepem cercetarea cugetului chemand in ajutor pe Sfantul Duh.

242. Cum facem cercetarea cugetului?
Facem cercetarea cugetului intrebandu-ne cum si de cate ori am pacatuit impotriva

poruncilor lui Dumnezeu si ale Bisericii.

243. Trebuie sa ne aducem aminte si de numarul pacatelor?

Trebuie sd ne aducem aminte de numdarul pacatelor de moarte.
244. Cum ne putem aduce aminte de pacatele noastre?

Ne putem aduce aminte de pacatele noastre gandindu-ne cum ne-am purtat in biserica,

la scoala, acasa cu parintii, pe strada, la lucru, singuri si cu altii etc.
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10. DESPRE CAINTA SI PROPUNERE

245. Ce este cainta?
Cainta este durerea sufletului si ura Tmpotriva pacatelor facute, cu hotararea de a nu

mai pacatui.

246. Cum trebuie sa fie cainta?

Cainta trebuie sa fie adanca, din toata inima.

247. Trebuie sa ne caim de toate pacatele facute?

Trebuie sa ne cdim cel putin de toate pacatele de moarte.

248. Din ce motiv trebuie sa ne caim de pacate?
Cainta trebuie sa fie suprafireasca, adica sa ne cdim ca am maniat pe Dumnezeu si ne-

am facut vrednici de pedeapsa vesnica a iadului.

249. De cate feluri poate fi cainta?

Cainta poate fi de doua feluri: desavarsita si nedesavarsita.

250. Cand este cainta desavarsita?

Cainta este desavarsita cand ne cdim de pacatele noastre:

1. pentru cd prin ele am maniat pe Dumnezeu, de la care avem toate §i care ne
iubeste mai mult decat cel mai bun parinte;

2. pentru ca prin pacatele noastre 1-am maniat pe Isus Cristos, care s-a facut om,

a suferit §1 a murit pe cruce pentru noi.
251. Cand este cainta nedesavarsita?

Cainta este nedesdvarsita cand ne cdim de pacatele noastre pentru cd prin ele am

pierdut imparatia cerului si ne-am facut vrednici de pedeapsa vesnica a iadului.
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252. Ce dobandim prin cdinta desavarsita unita cu dorinta de a ne spovedi?
Prin cdinta desavarsitd unitd cu dorinta de a ne spovedi dobandim indatd iertarea
pacatelor, dar nu si dreptul de a ne impartdsi. Pentru aceasta este necesard spovada

sacramentala.

253. Pentru ca spovada sa fie buna, trebuie sa avem ciinta desavarsita?

Pentru ca spovada s fie buna, ajunge si cainta nedesavarsita.

254. Tn afari de sacramentul pociintei, cAnd trebuie sii desteptim in noi ciinta
desavarsita?

In afard de sacramentul Pocintei trebuie si desteptim in noi cdinta desavarsita:

1. cand ne afldm in primejdie de moarte;

2. ori de cate ori am avut nefericirea sa facem un pacat de moarte si nu avem

prilejul de a ne marturisi indata.

255. Ce este propunerea?

Propunerea este vointa tare de a ne indrepta viata si de a ne feri de orice pacat.

256. La ce trebuie sa fie hotarat cel ce are ciinta si propunere adevarata?
Cel ce are cainta si propunere adevaratd trebuie sa fie hotarat a se feri cel putin de

toate pacatele de moarte si de prilejul ce duce la pacatul de moarte.

257. Ce intelegem prin prilejul de pacat?
Prin prilejul de pacat intelegem orice imprejurare prin care omul poate fi dus cu

usurintd la pacat de moarte.

258. Putem dobandi iertarea pacatelor fara cainta si fara propunere?

Fara cainta si fara propunere nu putem dobandi iertarea pacatelor.

259. Cand trebuie sa desteptam in noi ciinta?
Mergand la spovada, trebuie sa desteptdim In noi cdinta Tnainte de a ne spovedi
(marturisi) pacatele, sau cel putin inainte de a primi de la preot dezlegarea pacatelor

(absolutiunea).
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260. Spune un act de cainta!
Imi pare rau din adancul inimii de toate pacatele mele, pentru ci prin ele am suparat

pe Dumnezeu; de aceea cu ajutorul harului sdu, ma hotarasc sa nu mai pacatuiesc pe viitor.

11. DESPRE MARTURISIRE SAU SPOVADA SI DESPRE
POCAINTA (INDESTULARE)

261. Trebuie sa marturisim preotului toate pacatele?
Da, trebuie sa marturisim preotului cel putin toate pacatele de moarte de care ne

amintim, numarul lor si eventual imprejurarile in care le-am comis.

262. Ce imprejurari trebuie sa spovedim?

Trebuie sa spovedim acele imprejurari ale pdacatelor care schimba felul lor.

263. Ce trebuie sa facem cind nu ne mai aducem aminte bine de numiirul
pacatelor?

Cand nu ne mai aducem bine aminte de numarul pacatelor de moarte, trebuie sa
spunem numarul precum ni-l amintim spunand: "am facut acest pacat cam de atatea ori pe zi,

pe saptamana, sau pe luna".

264. Suntem datori sa marturisim si pacatele usoare sau lesne-iertiatoare?
Nu suntem datori sd marturisim si pacatele usoare sau lesne-iertatoare, dar este bine sa

le marturisim.

265. Ce pacat face acela care ascunde la spovada un pacat de moarte?
Acela care ascunde la spovadd un pacat de moarte de care-si aduce aminte nu are nici

un folos din spovada si face un alt pacat de moarte (sacrilegiu).
266. Ce trebuie sa faca acela care n-a marturisit un pacat de moarte?

Daca cineva nu a marturisit un pacat de moarte fiindca 1-a uitat, atunci spovada este

buna si este destul daca-1 marturiseste la spovada urmatoare; daca nu I-a marturisit de rusine,
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atunci trebuie sa spuna preotului la cate spovezi n-a marturisit acel pacat si sa marturiseasca

din nou toate pacatele de moarte pe care le-a spus la acele spovezi rau facute.

267. Cum incepem s§i cum termindm spovada?

Ingenunchem inaintea preotului, facem semnul sfintei cruci si zicem: "Marturisesc lui
Dumnezeu atotputernicul si tie, parinte, pacatele mele". Dupa aceea ne marturisim pacatele.
La sfarsit spunem: "Ma invinuiesc si de pacatele de care nu-mi aduc aminte, cer iertare de la

Dumnezeu si de la tine, parinte, pocainta si dezlegare".

268. Ce este pocainta sau indestularea?

Pocainta sau indestularea este un act de ispasire pentru pacatele savarsite.

269. Cand trebuie sa implinim pocainta?
Trebuie sa implinim pocdinta in timpul hotarat de duhovnic; daca el nu hotaraste

timpul, atunci este bine s-o implinim cat se poate mai degraba, ca sa n-o uitam.
12. DESPRE INDULGEN T/f

270. Ce este indulgenta?
Indulgenta este iertarea pedepselor vremelnice, datorate pentru pacatele iertate,

pedepse pe care ar trebui sa le suferim sau aici pe pamant, sau in purgator.

271. Cum iarta Biserica, in numele lui Dumnezeu, pedepsele vremelnice pentru
pacatele iertate?

Biserica iarta, Tn numele lui Dumnezeu, pedepsele vremelnice pentru pécatele iertate
in virtutea autoritatii pe care o are de a distribui si aplica tezaurul meritelor lui Cristos si ale

sfintilor.
272. Ce trebuie sa facem ca sa dobandim o indulgenta?

Ca sa dobandim o indulgenta, trebuie sa fim curati de orice pacat de moarte, si sa

indeplinim faptele prescrise de Biserica pentru aceasta.
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273. Da cateva exemple de actiuni prescrise pentru a dobandi indulgenta.
Citirea din Sfanta Scripturd, studiul invataturii crestine, devotiunea Calea Sfintei
Cruci, ascultarea atenta a predicii, recitarea Rozariului, orice faptd bund facutd in spirit de

credinta etc.

13. DESPRE MASLU

274. Ce este Maslul?
Maslul este un sacrament prin care bolnavul, prin ungerea cu untdelemn sfintit si prin
rugaciunea preotului, dobandeste harul lui Dumnezeu pentru mantuirea sufletului si, deseori,

chiar pentru sanatatea trupului.

275. Cand trebuie sa primim Maslul?
Trebuie sa primim Maslul cand suntem grav bolnavi, dar nu trebuie sd asteptam pana

cand suntem aproape de moarte si ne-am pierdut cunostinta.

276. Suntem datori si-i indemnam pe bolnavi s primeasca Maslul?
Da, suntem datori sa-i indemnam pe bolnavi sa primeasca Maslul, caci prin acesta le

facem un foarte mare bine sufletesc si trupesc.

14. DESPRE PREOTIE

277. Ce este preotia?
Preotia este un sacrament care da puterea preoteasca si harul de a putea indeplini cu

sfintenie slujbele religioase.

278. Ce daruri cuprinde puterea preoteasca?

Puterea preoteasca cuprinde darurile:

1. de a preface painea si vinul in trupul si sangele lui Isus Cristos;
2. de a ierta pacatele;
3. de a predica cuvantul lui Dumnezeu.
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15. DESPRE CASATORIE

279. Ce este casatoria?
Casatoria este un sacrament prin care doua persoane libere, barbat si femeie, se unesc
pentru toatd viata si primesc de la Dumnezeu harul de a-si Indeplini cu credinta si pana la

moarte ndatoririle ce decurg din ea.

280. Se pot desparti cei casatoriti?
Pentru motive grave Biserica poate Thgadui celor casatoriti sa traiasca despartiti; dar ei

raman casatoriti si nici unul din ei nu se poate casatori din nou catd vreme traieste celalalt sot.

281. Care sunt indatoririle celor casatoriti?

Indatoririle celor casatoriti sunt:

1. sa traiasca in unire, dragoste si credinga unul fata de celdlalt pana la moarte;
2. sa-gi creasca copiii in frica lui Dumnezeu;
3. sa Indure cu rabdare greselile celuilalt.

282. Cum se numeste casitoria intre o persoana catolica si alta necatolica, dar
botezata?
Casdtoria intre o persoand catolicd si alta necatolicd, dar botezatd, se numeste

casatorie mixta.

16. DESPRE SACRAMENTALII

283. Ce sunt sacramentaliile?
Sacramentaliile sunt ceremonii randuite de Biserica, sau lucruri binecuvantate de ea,
pentru binele spiritual al credinciosilor. Astfel sunt: apa sfintitd, binecuvantarea data de

episcop si preot si altele.
284. Ce dobandim prin sacramentalii?

Prin sacramentalii dobandim iertarea pacatelor lesne-iertdtoare, a pedepselor datorate

pentru pacate, haruri lucratoare si marirea harului sfintitor.
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PARTEA A IV-A - DESPRE RUGACIUNE

1. DESPRE RUGACIUNE IN GENERAL

285. Ce este rugaciunea?

Rugdciunea este indltarea mintii catre Dumnezeu.

286. Este rugaciunea trebuincioasa pentru toti?
Rugaciunea este trebuincioasa pentru mantuirea tuturor celor care au ajuns la varsta

priceperii.

287. Cum trebuie sa ne rugam?
Trebuie sa ne rugdm: 1. cu evlavie; 2. cu umilinta; 3. cu incredere; 4. cu supunere; 5.

Cu statornicie.

288. Cand ne rugam cu evlavie?
Ne rugdm cu evlavie cand ne rugdm din inima si cand alungam orice ganduri strdine

de rugaciune.

289. Cand ne rugam cu umilinta?
Ne rugdm cu umilintd cand ne recunoastem nevrednicia $i ne cdim de pacatele

noastre.

290. Cand ne rugam cu incredere?
Ne rugam cu incredere cand avem nddejde cd Dumnezeu ne va da toate cite ne sunt

folositoare.
291. Cand ne rugam cu supunere fata de vointa lui Dumnezeu?

Ne rugdm cu supunere fatd de vointa lui Dumnezeu cand suntem dispusi sa primim

orice din mana lui, convinsi c¢a El ne vrea mantuirea.
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292. Cand ne rugam cu statornicie?
Ne rugdm cu statornicie cand nu incetdim a ne ruga, cu toate cd Dumnezeu nu ne

asculta Indata.

293. Cand trebuie sa ne rugam?
Isus Cristos ne-a indemnat sa ne rugam neincetat si sa nu ne lasam; dar trebuie sa ne rugam

mai ales la vreme de ispita sau primejdie.

294. Cum este cu putinta sa ne rugam neincetat?
Ne rugdm neincetat cand prin intentia bund ne 1ndl{dm deseori inima i gandul catre

Dumnezeu si-i oferim toate faptele, suferintele si bucuriile noastre.

2. DESPRE RUGACIUNEA DOMNEASCA

295. Care este rugaciunea cea mai insemnata?

Rugdciunea cea mai insemnata este "Tatdl nostru" sau "Rugaciunea Domneasca".

296. Pentru ce "Tatil nostru" se numeste '""Rugiciunea Domneasca"?

=n

"Tatal nostru" se numeste "Rugaciunea Domneasca" pentru ca ne-a invatat-o Domnul

nostru Isus Cristos.

297. Spune "Tatal nostru'!

Tatal nostru, care esti in ceruri, sfinteasca-se numele tau; vie imparatia ta; faca-se voia
ta, precum in cer asa §i pe pamant. Painea noastrd cea de toate zilele dd-ne-o noud astazi; si
ne iartd noua greselile noastre, precum si noi iertdm gresitilor nostri; si nu ne duce pe noi in

ispitd, ci ne mantuieste de cel rau. Amin.
298. Ce ne aminteste cuvantul "Tata"?

Cuvantul "Tatda" ne aminteste cd Dumnezeu este Tatal nostru, mai bun si mai vrednic

de cinstire decat orice tata din lume.
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299. Ce cerem in intiia cerere: "sfinteasca-se numele tau'"?
In intaia cerere: "sfinteasca-se numele tau" cerem ca numele lui Dumnezeu sa nu fie

necinstit de oameni niciodata, ci Dumnezeu sa fie cunoscut, iubit si cinstit de toti.

300. Ce cerem in a doua cerere: "... vie imparatia Ta ..."?
In a doua cerere: "vie imparatia ta" cerem ca imparatia lui Dumnezeu, adica Biserica,
sd se raspandeasca tot mai mult pe pamant si dupa aceastd viatd sd dobandim Tmparatia

cerului.

301. Ce cerem in a treia cerere: "... facd-se voia ta, precum in cer asa si pe
pamant ..."?

In a treia cerere: "faci-se voia ta, precum in cer asa si pe pimant" cerem ca toti
oamenii de pe pamant sa implineascd cu credintd si bucurie voia lui Dumnezeu, precum o

implinesc ingerii §i sfintii in cer.

302. Ce cerem in a patra cerere: "... Pidinea noastra cea de toate zilele da-ne-o
noua astazi'"?
In a patra cerere: "Painea noastrd cea de toate zilele dd-ne-o noud astazi" cerem ca

Dumnezeu sa ne dea in fiecare zi cele necesare pentru trup si pentru suflet.

303. Ce cerem in a cincea cerere: "... si ne iarta noua greselile noastre, precum si
noi iertam gresitilor nostri" ?

In a cincea cerere: "si ne iartd noud greselile noastre, precum si noi iertim gresitilor
nostri", cerem ca Dumnezeu sa ne ierte pdcatele intocmai asa cum si noi 1i iertdm pe aceia

care au gresit Tmpotriva noastra.

304. Ce cerem in a sasea cerere: "... si nu ne duce pe noi in ispita'?
In a sasea cerere: "si nu ne duce pe noi in ispitd" cerem ca Dumnezeu sa indeparteze

de la noi orice primejdie de pacat sau sd ne dea harul sa ne impotrivim ispitelor.

305. Ce cerem in a saptea cerere: "... ci ne mantuieste de cel rau ..."?
In a saptea cerere: "ci ne mantuieste de cel rau" cerem ca Dumnezeu sa ne fereasca de

orice rau sufletesc si trupesc, mai cu seama de pacat si de pedeapsa vesnica.
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306. Pentru ce adaugam cuvantul "Amin", adica "asa sa fie"?
9

nmn

Adaugam cuvantul "Amin" "asa sa fie" pentru ne arata increderea ca vom fi ascultati.

3. DESPRE SALUTAREA INGEREASCA

307. Care este rugiciunea cea mai obisnuita, dupa "Tatal nostru'?
9
Rugaciunea cea mai obisnuita, dupa "Tatal nostru", este rugaciunea in cinstea
Preasfintei Fecioare Maria numitd "Salutarea Ingereasca", "Nascatoare de Dumnezeu" sau

"Bucuri-te, Marie".

308. Spune Salutarea ingereasci!
Bucura-te, Marie, cea plind de har, Domnul este cu tine, binecuvantata esti tu intre
femei si binecuvantat este rodul trupului tau, Isus. Sfantd Marie, Maica lui Dumnezeu, roaga-

te pentru noi, pacatosii, acum si in ceasul mortii noastre. Amin.

309. Cate parti are Salutarea Ingereasci?

Salutarea Ingereasca are doua parti: o parte de lauda si o parte de rugaciune.

310. Ce cuprinde partea de lauda?

Partea de lauda cuprinde:

1. cuvintele Arhanghelului Gabriel: "Bucura-te, cea plind de har, Domnul este cu
tine, binecuvantata esti tu intre femei".

2. cuvintele sfintei Elisabeta: "si binecuvantat este rodul trupului tdu", la care

adaugam numele: "Isus".

311. Ce cuprinde partea de rugaciune?
Partea de rugaciune cuprinde cuvintele adaugate de sfanta Biserica: "Sfanta Marie,

Maica lui Dumnezeu, roaga-te pentru noi, pacatosii, acum si in ceasul mortii noastre. Amin."
312. Pentru ce adauga Biserica aceste cuvinte?
Biserica adauga aceste cuvinte pentru ca in toate nevoile, dar mai cu seama in ceasul

mortii, sd avem ajutor si mangaiere de la Preasfanta Fecioara Maria.
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ADAOS

1. DESPRE PRINCIPALELE FELURI DE PACATE

313. Care sunt cele sapte pacate capitale?
Cele sapte pacate capitale sunt:

mandria;

zgarcenia;

necuratia;

pizma;

lacomia;

mania;

N o ok~ e

lenea.

314. Pentru ce aceste piacate se numesc capitale, sau de capetenie?
Aceste pacate se numesc capitale, sau de capetenie, pentru ca ele sunt izvorul multor

pacate.

315. Care sunt pacatele impotriva Sfantului Duh?

Pécatele impotriva Stantului Duh sunt:

a nesocoti bunatatea lui Dumnezeu, cu gandul ca Dumnezeu nu ne va pedepsi;
a deznaddjdui de mila lui Dumnezeu,

a se impotrivi adevarului cunoscut;

a invidia pe aproapele pentru harurile pe care le-a primit;

a avea o inima Tmpietritd fatd de dojenile mantuitoare;

© o~ w b E

a ramane cu indaratnicie in nepocainta.

316. Pentru ce se numesc aceste pacate "impotriva Sfantului Duh"?
Aceste pacate se numesc "impotriva Sfantului Duh", pentru ca ele se impotrivesc intr-

un chip deosebit harului lui Dumnezeu, si de aceea ingreuneaza intoarcerea spre bine.

317. Care sunt pacate strigatoare la cer?

Pacate strigdtoare la cer sunt:
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uciderea de bunavoie, sau premeditata;
sodomia;

asuprirea saracilor, a vaduvelor si orfanilor;

N

oprirea nedreapta a platii datorate altora.

318. Pentru ce se numesc aceste pacate "strigitoare la cer'?
Aceste pacate se numesc strigitoare la cer fiindcd prin gravitatea lor deosebita cer

razbunare de la Dumnezeu.

319. Care sunt pacatele straine?
Pacatele strdine sunt urmatoarele:

a sfatui pe altul la pacat;

a porunci altuia sa pacatuiasca,
a consimfi la pacatele altuia;

a lauda pacatele altuia;

a ajuta pe altul la pacat;

S o

a apara pacatele altuia.
320. Pentru ce se numesc aceste pacate "striaine"?

Aceste pacate se numesc "strdine" pentru cd prin ele noi ne incarcam sufletul cu

pacatele pe care le fac altii, ca si cum le-am fi facut noi Insine.

2. DESPRE LUCRURILE DE PE URMA ALE OMULUI

321. Care sunt cele de pe urma lucruri ale omului?

Cele de pe urma lucruri ale omului sunt: 1. moartea; 2. judecata; 3. cerul sau iadul.
322. Ne este de folos sa ne gindim deseori la cele de pe urma?

Da, ne este de folos sa ne gindim deseori la cele de pe urma, caci Sfantul Duh spune

“Tn toate faptele adu-ti aminte de cele de pe urma ale tale si in veci nu vei pacatui".
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3. DESPRE FAPTELE DE MILOSTENIE DESPRE CARE VOM FI
INTREBATI IN ZIUA JUDECATII

323. Care sunt faptele de milostenie trupeasca?
Faptele de milostenie trupeasca sunt:

a da de mancare celor flamanzi;

a da de baut celor insetati;

a Tmbraca pe cei goi;

1
2
3
4. a adaposti pe straini;
5 a vizita pe cei bolnavi;
6 a vizita pe cei inchisi;
7

a Ingropa pe cei morti.

324. Care sunt faptele de milostenie sufleteasca?
Faptele de milostenie sufleteasca sunt:

a sfatui pe cei ce sunt in indoiala;

a Tnvata pe cei nestiutori,

a dojeni pe cel pacatosi;

a ierta celor ce ne-au suparat;

1
2
3
4, a mangaia pe cei mahnifi;
)
6 a suferi cu rabdare nedreptatea;
7

a ne ruga lui Dumnezeu pentru cei vii i pentru cei morti.
4. DESPRE VIRTUTI SI DESPRE CELE OPT FERICIRI

325. Care sunt virtutile teologale, sau dumnezeiesti?

Virtutile teologale sau dumnezeiesti sunt: 1. credinta; 2. nadejdea; 3. dragostea.
326. Pentru ce aceste virtuti sunt numite teologale sau dumnezeiesti?

Aceste virtuti se numesc teologale sau dumnezeiesti pentru ca ele se referd la

Dumnezeu.
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327. Care sunt cele patru virtuti cardinale?

Cele patru virtuti cardinale sunt: 1. prudenta; 2. dreptatea; 3. cumpatarea; 4. taria.

328. Pentru ce aceste virtuti se numesc cardinale?

Aceste patru virtuti se numesc cardinale pentru ca ele sunt temelia celorlalte virtuti.

329. Care virtuti se impotrivesc celor sapte pacate capitale?
Celor sapte pacate capitale se impotrivesc urmatoarele virtuti: 1. umilinta; 2. darnicia;

3. curatia; 4. dragostea; 5. cumpatarea; 6. blandetea; 7. sarguinta.

330. Spune cele opt fericiri!

Fericiti cei saraci 1n spirit, caci a lor este imparatia cerului.

Fericiti cei blanzi, caci ei vor mosteni pamantul.

Fericiti cei ce plang, céci ei vor fi mangaiati.

Fericiti cei ce flimanzesc si inseteaza de dreptate, céci ei se vor satura.
Fericiti cei curati cu inima, caci ei vor vedea pe Dumnezeu.

Fericiti cei milostivi, caci ei vor dobandi mila.

Fericiti facatorii de pace, céci fiii lui Dumnezeu se vor chema.

© N o o~ w DN PE

Fericiti cei prigoniti pentru dreptate, cdci a lor este imparatia cerurilor.
Fericiti veti fi cand, pentru mine, vd vor prigoni si vor zice tot cuvantul rdu, mintind
impotriva voastra; bucurati-va si va veseliti, caci plata voastra mare este in ceruri. (Mt 5, 3-

11).
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RUGACIUNILE SI INVATATURILE CELE MAI
IMPORTANTE

SEMNUL SFINTEI CRUCI
In numele Tatilui si al Fiului si al Sfantului Duh. Amin.
RUGACIUNEA DOMNEASCA

Tatal nostru, care esti in ceruri, sfinteasca-se numele tau; vie imparatia ta; faca-se voia
ta precum n cer asa si pe pamant.

Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o noud astdzi; si ne iartd noud greselile
noastre, precum si noi iertdm gresitilor nostri; si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne mantuieste

de cel rau. Amin.
SALUTAREA INGEREASCA

Bucura-te, Marie, cea plina de har, Domnul este cu tine, binecuvantata esti tu intre
femei, si binecuvantat este rodul trupului tau, Isus.
Sfanta Marie, Maica lui Dumnezeu, roaga-te pentru noi pacatosii acum si in ceasul

mortii noastre. Amin.
DOXOLOGIA

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. Precum era la inceput si acum si pururea si in

vecii vecilor. Amin.
CREZUL APOSTOLIC

Cred in Dumnezeu, Tatal atotputernicul, Creatorul cerului si al pamantului. $i in Isus
Cristos, Fiul sau unic, Domnul nostru, care s-a zamislit de la Duhul Sfant, s-a nascut din

Maria Fecioara; a patimit sub Pilat din Pont, s-a rastignit, a murit si s-a Tngropat; s-a coboréat
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in iad, a treia zi a inviat din morti; s-a suit la ceruri, sade de-a dreapta lui Dumnezeu, Tatal
atotputernicul; de unde are sa vie sa judece pe vii si pe morti. Cred in Duhul Sfant; Sfanta
Biserica catolicd; Tmpartasirea Sfintilor; iertarea pacatelor; Invierea mortilor; viata vesnica.

Amin.

PRINCIPALELE ADEVARURI DE CREDINTA SUNT:

1. Este numai un singur Dumnezeu.

2. Dumnezeu este drept: El rasplateste binele si pedepseste raul.

3. In Dumnezeu sunt trei Persoane: Tatil, Fiul si Sfantul Duh.

4, A doua Persoana dumnezeiasca s-a facut om, pentru ca prin moartea sa pe

Cruce sa rascumpere pe oameni si in veci sa-i mantuiasca.
5. Sufletul omului este nemuritor.

6. Harul lui Dumnezeu este trebuincios pentru méantuirea omului.

CELE SAPTE SACRAMENTE SUNT:

Botezul.

Mirul.

Euharistia.

Pociinta.

Ungerea bolnavilor (Maslul).

Preotia.

N o ok~ wDd e

Casatoria.

CELE ZECE PORUNCI ALE LUI DUMNEZEU

1. Eu sunt Domnul Dumnezeul tau, sa nu ai alti dumnezei in afara de mine, sa

nu-ti faci chip cioplit ca sa te inchini lui.

2. Sa nu iei numele Domnului Dumnezeului tau in zadar.

3. Adu-ti aminte sa sfintesti ziua Domnului.

4, Cinsteste pe tatal tau si pe mama ta, ca sa-ti fie bine si sa traiesti mult pe
pamant.
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Sa nu ucizi.
Sa nu faci fapte necurate.
Sa nu furi.

Sa nu marturisesti stramb Tmpotriva aproapelui tau.

© o N o O

Sa nu poftesti femeia aproapelui tau.

10.  Sanu poftesti casa aproapelui tau si nici un lucru ce este al lui.

CELE CINCI PORUNCI ALE BISERICII

1. Sa sfintesti sarbatorile randuite de Sfanta Biserica si sa asculti sfanta Liturghie
intreaga in toate duminicile si sdrbétorile de porunca.

2. Sa tii posturile randuite de sfanta Biserica si sa nu mananci carne vinerea si in
celelalte zile oprite.

3. Sa-{i marturisesti pacatele cel putin o datd pe an si sd primesti sfanta

Impartasanie in timpul Pastelui.

4. Sa nu faci nunta in zilele oprite.
5. Sa platesti Bisericii simbria si celelalte datorii catre ea, dupa legi si obiceiuri.
ACT DE CREDINTA

Doamne, Dumnezeul meu, cred cu tarie tot ce ne-ai descoperit Tu, adevarul vesnic si
negreselnic, si ce ne invatd sfanta Biserica.

Cred mai ales in tine, unul si adevaratul Dumnezeu in trei Persoane egale si totusi
deosebite, Tatal, Fiul si Duhul Sfant. Cred in Isus Cristos, Fiul unic al Tatalui, care s-a nascut
din Maria Fecioara, a patimit, a murit §i a Tnviat pentru mantuirea noastra.

Cred ca Tu esti drept si dai fiecaruia dupd faptele sale: pe cei buni i rasplatesti cu
fericirea cereasca, iar pe cei rdi 1i pedepsesti cu osanda vesnicd a iadului. In aceastd credinta

vreau sa traiesc si s mor. Doamne, intareste-mi credinta. Amin.

ACT DE NADEJDE

Doamne, Dumnezeul meu, naddjduiesc cu incredere deplina ca-mi vei darui, din
bunatatea ta si prin meritele lui Isus Cristos, iertarea pacatelor, harul tau si fericirea vesnica,

fiindca Tu mi-ai fagaduit acestea si esti nesfarsit de credincios fagaduintelor tale. Amin.
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ACT DE IUBIRE

Doamne, Dumnezeul meu, te iubesc din toatd inima, din tot sufletul si din toate
puterile mele si mai presus de orice, pentru ca esti nemarginit de bun si vrednic de iubire.
Iubesc si pe aproapele ca pe mine insumi din dragoste catre tine si iert din inima pe toti aceia

care mi-au gresit. Doamne, fa sa te iubesc din ce in ce mai mult. Amin.
ACT DE CAINTA

Doamne, Dumnezeul meu, ma caiesc din toatd inima de toate pacatele mele si le urasc
mai presus de toate, pentru ca prin ele am pierdut harul tau si imparatia cerului $i m-am facut
vrednic de pedeapsa vesnicad a iadului; dar mai mult ma caiesc pentru ca, pacatuind, te-am
maniat pe tine, Parintele meu, Mantuitorul meu si Dumnezeul meu, atat de mare si atat de
bun. Pentru aceasta ma hotardsc, cu ajutorul harului tau, sd nu mai pacatuiesc si s fug de

orice prilej de pacat. Amin.

PENTRU CA SA DOBANDIM IERTAREA PACATELOR PRIN
SACRAMENTUL POCAINTEI SE CER CINCI LUCRURI:

1. Sa ne aducem aminte de toate pacatele de moarte ce le-am facut, si de cate ori
le-am facut.
2. Sa ne caim de toate pacatele de moarte ce le-am facut, pentru ca prin ele am

maniat pe Dumnezeu si ne-am facut vrednici de pedeapsa vesnica a iadului.

3. Sa fagaduim lui Dumnezeu ca, prin harul lui, nu vom mai face nici un péacat de
moarte.

4, S& marturisim preotului toate pacatele de moarte, de care ne amintim,
spunandu-i si de cate ori le-am facut pe fiecare din ele.

5. Sa implinim pocdinta data de duhovnic.
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PENTRU CA SA PRIMIM SFANTA IMPARTASANIE SE CERE:

1. Sd stim si sd credem cd in Sfinta Impartisanie primim trupul si sangele

Domnului nostru Isus Cristos.

2. Sa fim fara pacat de moarte.
3. Sa nu mancam si sa nu bem cel putin o ord inainte de a ne impartasi.
4, Sa ne rugam inainte si dupa primirea Sfanta Impartisanie.

RUGACIUNE INAINTE DE SPOVADA

Doamne Dumnezeule, Parintele meu ceresc, primeste-ma cu bunatate si indurare.
Vreau sa fac o spovada buna, ca sa fiu primit in randul copiilor tai.

Stiu bine ca fara harul tau nu pot face nimic.

De aceea, te rog, trimite pe Duhul tiu cel Sfant, care sa ma ajute sa ma spovedesc cum
se cuvine.

Vino, Duhule Sfant, si lumineaza mintea mea, ca sa cunosc pacatele ce le-am savarsit;
misca inima mea, ca sa ma caiesc de ele, intdreste vointa mea ca sa ma hotarasc sa ma
indrept; ajutd-ma sa spun duhovnicului tot ce am gresit si s nu ascund nici un pacat de

moarte.

CERCETAREA CONSTIINTEI

1. Cand te-ai spovedit ultima data;
2. n-ai uitat sau n-ai ascuns vreun pacat de moarte la spovada,
3. ai implinit pocdinta datd de duhovnic?

Dupa aceea gandeste-te:

1. Cercetarea cugetului pentru COPII

o M-am obisnuit sa ma rog dimineata si seara? (De exemplu facandu-mi Semnul
Crucii si spunand Tatdl nostru, Bucura-te, Marie, Slava Tatdlui?) Am ascultat de parinti? I-
am ajutat? I-am suparat cumva? Cu fratii si surorile mele cum m-am purtat? Pe cei mai in
varsta din familie si din afara familiei i-am respectat? Mi-am cerut iertare cand i-am suparat

pe altii? I-am iertat pe altii cdnd ei m-au supdrat? Am avut curaj sd spun adevarul chiar si

57



atunci cand, pentru moment, o minciuna ar fi fost calea cea mai comoda? Nu am mintit? Nu
suntem facuti numai ca sa primim de la altii. Am stiut sa renunt la ceva? De exemplu la o
parere, sau la o bucurie, in favoarea altuia? Postul si abstinenta sunt renuntari. Nu am mancat
carne vinerea? Am respectat ce are un altul? Am furat cumva?

o La scoalda am fost corect? Sarguincios? Pregatirea lectiilor este o datorie
principala: Mi-am pregatit lectiile cu seriozitate? Nu am fost superficial? Am ascultat, am
respectat pe invatatori si profesori? Cum m-am purtat cu colegii? Am fost bun, atent si
prietenos cu ei? Am stiut sa sufar cu cei care suferd? Am spus un cuvant de incurajare si de
mangaiere celor intristati din diferite motive? Poate am fost invidios, poate cd m-am bucurat
de raul altuia. N-am dat exemplu rdu? Am indemnat cumva si pe alfii la rau? Am avut
ganduri de razbunare? Am pastrat mult timp supararea pe altii? Am folosit cuvinte jignitoare,
urate?

o De obicei stiu sa fiu recunoscator? Stiu sa spun multumesc chiar si numai
pentru un cuvant bun?

o Nu am judecat nedrept pe altii in gandurile si cuvintele mele? Am avut grija sa
fiu curat in gandurile, cuvintele si faptele mele?

o Nu numai scoala, dar si biserica este un loc de invatatura. Am participat
duminica si in sarbétorile de porunca la Sfanta Liturghie? Nu putem sa crestem fard stiinta
despre Dumnezeu. Am urmat lectiile de catehism? M-am straduit si am tot mai multe
cunostinte despre Dumnezeu, despre credinti si despre Biserica? In biserica am fost atent la
rugaciuni si la Sfanta Liturghie? Preotul este invatitor in ale credintei. Am ascultat de el? L-
am respectat?

o Imi aduc aminte adesea ci Dumnezeu este pretutindeni prezent? Am avut
incredere in Dumnezeu? M-am rugat pentru paringi, pentru invatatori si profesori, pentru
bolnavi, pentru copiii care suferd, pentru cei care m-au suparat, pentru cei morti? Am iertat pe
cei care m-au suparat acasa, la scoala, la biserica, in alte parti? Am avut ocazie sa fac un bine
cuiva si nu l-am facut? (Acasa, la biserica, pe drum ...?) Ce ar fi trebuit sa fac mai bine acasa,
la scoala, la biserica sau in alte parti si nu am facut? Sau ce ar fi trebuit sa nu fac? Evit
ocaziile de pacat?

o Sunt convins cd in numele lui Isus Cristos trebuie sa fac numai ceea ce este
placut in fata lui Dumnezeu si in fata oamenilor si sa lupt impotriva defectelor mele? Imi pare

rau de pacatele mele? Sunt hotarat sa le evit pe viitor?
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2. Cercetarea cugetului pentru ADOLESCENTI

o Mi-am amintit in fiecare zi de Dumnezeu pentru a-i mulfumi si pentru a-i cere
ajutor? Rugandu-ma, m-am straduit intr-adevar sa ma gandesc la Dumnezeu? M-am pregatit
bine pentru sfanta Spovada? Cum m-am comportat in familie, la scoald, in biserica? Cum
vorbesc despre Dumnezeu, despre Biserica, despre credinta? Duminica si in sarbatorile de
porunca am lipsit cumva din vina mea, din neglijentd, de la Sfanta Liturghie? Consider
Liturghia ca o parte esentiala a vietii mele?

o Stiu sa ascult de parinti, de profesori? Se pot ei increde in mine? Stiu sa-i ajut
pe ai mei si pe altii? Sa le fac o bucurie? Nu cumva m-am ardtat nervos, nerabdator,
neiertator? Ma rog pentru parinti si pentru mai marii mei? Am fost bun cu altii? Cu cei din
familie, cu colegii? 1-am ajutat? M-am certat cu cineva? Am dat exemplu rau? Am indemnat
la rau pe altii?

o Stiu sa-mi infranez gandurile, privirea, cuvintele? Am rostit cumva cuvinte
murdare? Am ceva de spus despre carti, glume sau conversatii indecente? Ganduri, cuvinte
sau fapte de acest fel?

o Nu sunt risipitor? Respect bunul altuia, al statului, al Bisericii, al scolii? Am
furat ceva? Am dat imprumutul inapoi?

o Respect adevarul? Nu pacétuiesc exagerand sau mintind? Iert? Nu ma razbun?

Imi tin promisiunile?

o Am avut cumva ganduri de mandrie? Stiu sa fiu recunoscator altora si lui
Dumnezeu?

o Imi fac datoria la scoald si pentru scoala? La serviciu? Folosesc bine timpul?

o Nu am fost rautdcios? Necumpatat Tn mancare sau bautura? Am avut grija de

sandtatea mea?
o Pot sa renunt la un program de radio sau televizor sau la un film pentru a face
ceva mai de folos pentru mine sau pentru altii? M-am gandit care este greseala mea

principala? O combat? Evit ocaziile de pacat?

3. Cercetarea cugetului pentru TINERI

o De obicei, si la aceastda varstd, cei mai apropiati de tine sunt cei din familie:
parintii, fratii si surorile. Inainte de a descoperi tu ci si parintii tai au greseli, ei ifi cunosteau
si iti intelegeau, iertdnd, greselile tale. Intreaba-te: Stiu si-i inteleg si sa-i iert? Stiu si
apreciez dragostea si sacrificiile lor pentru mine? Nu i-am intristat prin purtarea mea? Nu i-

am ofensat? I-am ascultat? Am cautat sa fiu o bucurie pentru ei? Am aratat ca le sunt alaturi
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in grijile si problemele lor? In gandurile mele nu i-am judecat prea aspru? Ei isi amintesc
cand e ziua mea: mi-am amintit si eu intotdeauna de ziua lor onomastica sau de nastere?
Respect, ajut, iert pe fratii si surorile mele?

o Scoala, locul de muncad, prietenii, cunoscutii sunt tot atitea izvoare de
indatoriri si obligatii crestine. In relatiile cu altii sunt generos sau egoist? Rabdator si iubitor,
sau suparacios, invidios si razbunator?

o Astepti prietenie, Incredere, rabdare, iertare: stii sa dai ceea ce astepti de la
altii? La scoala, la locul de munca, iti faci datoria? Nu esti superficial? Respecti poruncile lui
Dumnezeu si ale Bisericii? Cauti sd dai exemplu bun in comportarea ta? Sau poate ai dat
exemplu riu? Intreaba-te: Am ajutat? Am fincurajat? Am iertat? Nu am fost nedrept?
Necinstit? Nu am invatat sa indemn la rau? Nu am mintit? Nu am folosit cuvinte murdare,
jignitoare? Nu am furat? Nu am ascultat cu placere si nu am spus glume indecente? Nu am
Tnjurat? Chiar cu nume sau lucruri sfinte?

o Gandurile si cuvintele sunt pregitirea faptelor noastre. Imi controlez gandurile
si cuvintele? Stiu sd ma controlez in faptele mele? Stiu ca prietenia are limitele ei in ganduri,
cuvinte si fapte? Evit ocaziile de pacat?

o Ce ar fi trebuit sa fac sau sa nu fac, sau sa fac mai bine?

o Cresterea spre maturitate cuprinde timp, formare intelectuala, morala,
religioasa. La biserica, 1n zilele de duminica si sarbatori, merg cu placere pentru a participa la
Sfanta Liturghie? Ma spovedesc s1 ma impartasesc? Ma rog seara si dimineata?

o Nu m-am rusinat de credinta mea? Nu am vorbit urat despre credintd, despre
Biserica, despre Dumnezeu? Renunt la un alt program pentru a merge in duminici si sarbatori
la Sfanta Liturghie, la catehism?

o Gandurile, cuvintele si faptele rele ne distrug; cele bune ne intaresc. Regret

pacatele mele? Ma hotarasc sa nu le mai fac?

4, Cercetarea cugetului pentru ADULTI

o Am incredere in Dumnezeu? Nu m-am revoltat impotriva lui? Nu am fost
indiferent in cele ce privesc credinta si religia? Nu am fost superstitios? Pretuiesc
rugdciunea? Sacramentele?

o Educatia religioasa este foarte esentiala din educatia generala. Le-am transmis
copiilor interesul pentru viata religioasa si i-am deprins sa o practice? Am pretuit sau am
incdlcat fidelitatea conjugald? Nu am fost egoist In familie? Nu am facut ceva impotriva

nasterii de copii? Am fost atent, drept, iertator, rabdator in familie? Ajut pe cei saraci, bolnavi

60



si insingurati? Sunt cinstit si drept acasa si la serviciu? Pretuiesc prietenia? Nu sunt egoist?
Ma preocupa formarea profesionald? Ma straduiesc sa-i inteleg pe cei care traiesc si lucreaza
alaturi de mine? Imi implinesc indatoririle de sot, de crestin, de cetitean? Nu am dat marturie
falsa? Nu am descoperit greselile altora? Nu am jurat stramb? Nu am furat? Nu mi-am pus in
primejdie sanatatea prin mancare, bauturd, fumat etc.? Nu am fost nedrept, banuitor,

ambitios, zgarcit, rautacios, dispretuitor, razbunator, imprudent?

o Mi-am respectat indatoririle de credintda? Am iertat si ajutat chiar si pe
dusmani?
o Ce am neglijat? Ce am omis? Ce as fi putut sa fac mai bine? Am dat exemplu

bun sau exemplu rau in familie si in societate? Am fost cinstit, drept, bun, generos? Mi-am
controlat gandurile, cuvintele, faptele? Am evitat ocaziile de pacat?
o Am cerut ajutor lui Dumnezeu? I-am fost recunoscator?

o Regret pacatele savarsite?

I1. Cercetarea cugetului in raport cu Poruncile lui Dumnezeu

Porunca intaia

M-am rugat dimineata si seara? Nu m-am gindit de bundvoie la altceva cand ma
rugam? Am crezut tot ce invatd Sfanta Bisericd? Nu m-am indoit de vreun adevar de
credinta? Nu am citit carti ddunatoare credintei? De cate ori? Nu am crezut in farmece si
descantece? Nu am luat parte la sedinte spiritiste? Nu am citit sau cerut sd mi se citeasca in
cafea sau carti de joc?

Porunca a doua

Nu am folosit fara rost numele lui Dumnezeu, al sfintilor sau al lucrurilor sfinte? Nu
am Tnjurat de Dumnezeu sau de lucruri sfinte? De cate ori? Nu am blestemat? De cate ori? Nu
am jurat fard trebuinta sau stramb? Am implinit fagaduintele facute lui Dumnezeu?

Porunca a treia

Nu am lipsit din vina mea de la Sfanta Liturghie Tn duminici si sarbatori de porunca?
De cate ori? Nu am lipsit din vina mea la o parte Tnsemnata din Sfanta Liturghie? De cate ori?
Nu am ras in biserica? Nu am vorbit fara trebuintd? Nu am lucrat in duminici si sarbatori de

porunca, fara un motiv grav? De cate ori? Nu am poruncit altora sa lucreze? De cate ori?
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Porunca a patra

Am ascultat de parinti si invatatori? Nu am fost obraznic si incapatanat fata de ei? Nu
I-am suparat sau maniat? M-am rusinat cumva de ei? I-am vorbit de rau? I-am batjocorat? I-
am Tnjurat? I-am batut? De cate ori? M-am rugat pentru parintii §i pentru mai marii mei?

M-am ingrijit de copii? I-am ferit de prietenii rele? Am avut grija sa-si indeplineasca
obligatiile religioase? Le-am dat pilda buna? Nu i-am indemnat cumva la pacat? Le-am dat
hrana, imbracaminte? Nu am fost prea ingaduitor sau prea aspru cu ei?

Porunca a cincea

Nu am injurat pe altii? Nu i-am insultat? Nu am ras de ei? M-am certat cumva? M-am
batut? Am avut urd Tmpotriva cuiva? Mai am inca? Am dorit raul cuiva? Am indemnat pe
altii la pacat? De cate ori? Am avut ganduri si dorinte de razbunare? M-am razbunat pe altii?
Mi-am vatamat cumva sanatatea prin lacomie in mancare, bautura? Prin fumat, dans, sport
fara masura? Nu am dat exemplu rau altuia? Nu am provocat dezbinare intre altii? Nu am
trait in dezbinare in casatorie? Nu am indemnat, am conlucrat la avort sau l-am comis? De
cate ori? Nu mi-am expus viata, sanatatea, fara vreun motiv serios? Nu m-am expus
pericolului de a pacatui? Sunt hotarat sa ma feresc pe viitor de asemenea ocazii?

Porunca a sasea si a noua

Nu m-am gandit de bunavoie la lucruri necuviincioase? Nu am dorit sd vad sau sa fac
lucruri necurate? De cate ori? Nu am privit cu placere pacatoasa tablouri, imagini indecente,
piese de teatru sau filme imorale? Nu am privit cu dorinte pacatoase trupul meu sau al altora?
Nu am ascultat cu placere glume, anecdote, cantece, povestiri murdare? Nu am spus eu
Tnsumi acestea? Nu am luat parte la petreceri usuratice, imorale? Nu am citit reviste sau carti
imorale? Nu le-am dat si altora? Nu am achizitionat carti, reviste, ilustratii pornografice? Le
mai am inca? M-am imbracat decent? Nu am facut, singur sau altii, fapte necurate? De céte
ori? Nu am intretinut legaturi nepermise cu alte persoane? Nu i-am indemnat sau invétat pe
altii sa faca fapte necurate? Am pdastrat fidelitatea conjugala? Am fost corect in relatiile
conjugale? Nu am folosit mijloace nepermise pentru a nu avea copii? De cate ori?

Porunca a saptea $i a zecea

Am furat cumva? Bani (cati?), lucruri (cam in ce valoare?) de la saraci, din biserica,
de la locul de munca? Am pagubit cumva pe altul? In ce masurd? Am inselat cumva pe altul?
La joc, prin frauda sau in alt mod? Am dat inapoi lucrul strdin insusit de mine? Mi-am
indreptat greseala savarsita fata de altii prin furt sau inselaciune? Nu am fost risipitor? Nu am

fost zgarcit si nemilos fatd de sdraci? Mi-am platit datoriile? Nu am retinut pe nedrept din

62



leafa lucratorilor? Nu i-am indemnat si ajutat pe altii sa fure? Nu am ravnit pe nedrept
bunurile altuia? Nu mi-am neglijat indatoririle stirii mele? Indatoririle profesionale?

Porunca a opta

Nu am mintit? Nu am pagubit pe cineva prin minciuni? In lucruri mari? De céte ori?
Nu am parat pe nedrept? Nu am vorbit de rau? Nu am pagubit pe altii prin calomnie? In
lucruri mari? De cate ori? Am indreptat paguba? Am restabilit cinstea batjocorata prin barfa
sau calomnie? Nu am gandit rau despre altii?

Poruncile Bisericii

Postul

Nu am mancat carne vinerea §i in zilele oprite? Din vina mea? De cate ori? Am f{inut
postul? Nu i-am oprit pe altii sa posteasca? De cate ori?

Spovada si impdrtagania

M-am spovedit si m-am Tmpartasit In timpul Sfintelor Pasti? Nu am impiedicat pe
cineva sa-si implineasca aceasta indatorire?

Ajutorarea Bisericii
bisericii? Am dat obolul meu din dragoste fatda de Dumnezeu si fata de Sfanta sa Biserica?
Act de cdinta si propunere (vezi pag.

sau.

Imi pare rau din toatd inima de toate pacatele mele, pentru ca prin ele te-am supirat pe
tine, Doamne, care esti atat de bun si vrednic de iubire. Iti figaduiesc ci ma voi stridui din

toate puterile sd nu mai pacatuiesc si sa ocolesc ocaziile de pacat.

4. Marturisirea pacatelor

Marturisesc lui Dumnezeu atotputernicul si Sfintiei Voastre, Parinte, pacatele mele.
M-am spovedit acum ... (Spune cand te-ai spovedit ultima data).

De atunci am facut urmatoarele pacate...

Apoi marturiseste sincer pacatele tale si raspunde la intrebarile ce ti le pune preotul.
Cand ai terminat cu pacatele, spune:

Ma invinuiesc asa cum ma stie Dumnezeu vinovat, ma Invinuiesc si de pacatele de
care nu-mi aduc aminte si cer de la Dumnezeu iertare, iar de la Sfintia Voastra, Parinte,
pocainta si dezlegare.

Asculta sfaturile pe care i le da preotul; ia seama la pocdinta pe care trebuie s o faci.
Asteaptd pana cand preotul iti va spune sd-ti exprimi cdinta. Atunci poti spune:
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Doamne Isuse Cristoase, Fiul lui Dumnezeu, fie-ti mila de mine, pacatosul!
Sau alte formule. Preotul rosteste dezlegarea la care vei raspunde:
Amin!

Tntorcandu-te la locul tau, poti spune urmatoarea rugiciune drept multumire:

RUGACIUNE DUPA SPOVADA

Domnul si Dumnezeul meu, cat de bun ai fost cu mine: mi-ai iertat toate pacatele; mi-
ai dat inapoi harul sfintitor; m-ai ficut din nou copilul tau. Iti multumesc din toata inima. Ma
voi stradui de azi Tnainte sd ma port mai bine, sd nu te mai supar prin nici un pacat.

Ajuta-ma si intareste-ma cu harul tau, fard de care nu pot face nici un bine. Fa sa
raman statornic in bine pana la sfarsit.

Sfanta Marie, Maica lui Dumnezeu si a mea, roaga-te pentru mine, ca sd nu mai supar

niciodata pe Fiul tau preaiubit, Mantuitorul meu Isus Cristos. Amin.
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